
���� ���	�
� ����� �����/������
���� � ����� ���� �� !"�� #��$%	� ��&!"�� �'���(��)� �*++ 

,	�-� ./�0�� 10���:2�/�2/+3,	�-� �'��� 10���:��/2/+410���,	�-� 5�067 :�2/*/++

��� ��� �	�
 ������� �	� �� ������� �
 ��� 
����� ���� �� !�"#$� �� !��� %� ��&'� (%)
 

ت��ی�� 
	د �ا�� ا ��١∗
�������	
�� ���� �����
��	� ���	�� ������� 

� � �� د � �	ن���  ���� 
��
�������� ������� �����
��	� ���� ���	�� ������� 

�� 8�
���� ���� 	
�� �� ��
��������� ����� ������� ������ ��� 

 �! �  ���� "�#� $%�& '( )�% ���� �� ��
 .�*�+ ,� -.���%�
/%���& '(�� )���% 0����������1��� ,��!*2  ������ �0��� �� 0�����(�

.�*� ��
������ ,�� �� 3�/��% �	�� 	�45 �6��%7���
������� �
 �� ,���85��� .5� .�*� 0�449% ������� ,:;��% ,� <#�8������ ��6

�
6�=/>&��#�85� ��5��6 �6��� �?@& .����� 	
�� ���� A�>
 ��
 ���� �*B(% ,���6  ����� "�#�� $�%�& '(� )��% 	�45 � ,����� 

 �! �����*�C2 D� 0�*(& ,� ��
 ���#�85� �.��� ,�E�(�� � F��% 
 �� .�%7 F
��G .�*B(% A��� 6��:2HIH �J5 )HKI 6 �J5� ��E LM�J5 

�1 (.�=N5�6 0��*ON5�6 �� �
�P*�/& .�8N�5�6 � ����� .�8N5�6 3/��% 
=�#�,5*>5 <�� �� ����,�*E ���G6��2 �,%�(N�� � �5�� Q���5� 

 ��! ,%�(N��� �  ����� "�#� $%�& '( ��������
 )AGQ ( ��
 �56�R $�>=2 .(� A�85��%�,5*>5 .��� MH� .��% 	� � )�� ����95�

%���:M �� )�� .,�G�� ���%7 <�� �� .6�J��� �� �
�0*������ $��/92 
���� 0�%#>
 .*�� ,� .��S�% �(T���.,�G�� ��
�0���� 	
��� A��� 

�6*N� ,U  �� 07 .�((R�,J�+� -,��O2 ,� ���%�V�G�*2 � -��W���6
 �! ��  ���� "�#� $%�& '( )�% ����X/1�2 ���
 /N�������6

 �� Y�Z2�� .�0�� �*E�*O5�� �! �� �����X/1�2 ���
 /���(�!���6
 �� Y�Z2�� . �! �� 6�[/>& ��
 ���� /�*E�*O5��� �N�����\�Z2�� �
VG�*2 �  Z]% ��W�\�Z2�� �J(% �0��� � 6��6 �*E�*O5�� �! �� ����

6�=/>& /��(�!���6*N�� ��%� -6��6  �Z]% �\�Z2�� �A��� ��� ,���O2 ,�� 
 �! ����,���� ��6��6 �J(% .'���5 A�� 0�N5%��� D�� ��
 ,�U �
6

 
∗ �!"# ���"��� fsadathoseini@yahoo.com 



................................................................................. ���� ���	�
� ����� /�����/������ $%

 �! 6�:�� �����
�2���J�% ^��>�5 X�*2 ��
 ������� _�J�` �� �
	� (���%�6*�.

�9�� ���: �$:
 �! - ���� "�#� $%�& '( �����!����T ��
 �0��*ON5�6 -.

,��-� 
���	#&'�	(�  �)� �*�+�,-� .� �� +/	��0 �1*�����1�� 	1�2�31��)� �1*�
��#4�5�6�	0 ��78 '� &9�6: ��2��� '��� '�'�	(� ;�	� �*�+�,-� ��� 	��# '1� +1�� 

+�,-� <�=� 3#�� >�0  �# '�?)FFM ( <�=1� >�10 �1�@+1�� ��1� A	1B# );1C���D&
?EEF.('��2 '���'����"� ��	#���1G
B# ��1GG)# �� 
"1* ��176# ;�	1
7� '1� �� ��1����

+�,-�& �# �� �#�� >�0 �+�� )<	���2%&?EEFH# I	���
1��� J&?EK$.( �1# ;1��
 �L 3#�� >�0 M��� 	� �� +�,-��# N�O�� �9��P� '� �*� 
"* �	1� �� �� 1��	2�Q��� &

��R������$&'6�8 ���#�K'�	�� �� ���� ��� &ES/���  &	�T0�?F . 
���"� M��� ;�C* 	��'�	(� �� # .=���� ���U �����	0�G
B 
"* ��&���1�� ��78 '� '�

��!���#�� >�0 ��7V�� �� ��� &	�R� ��GG)# ���# �	1� �12W� '1BV�X# �
�,1-� �Y1P�# 
��#�)Z�0 2��#4��*(�*�	��C� ����=���� ���	/� ���1�� '1L[� +1�� ���4 \*�	1/ .;1��

'�	(� �G
B# �����	0 
"* �7��6� '� ����	/ �1�� +�,1-� �� ��	/� ��/ �� �1*��
��1C7# �
	�2��1�  &�	��C� &��
/� �� �� �7�4 �=���� '� +���1# ��	1L 	�]^1� +1)� ��1*�) _1���

	
"�?? &@FF%.(`�V�  <��a  �b# ����� '�?@)@FF@ (>�0 ;�� 'X��� Y#�a 3��)��	/ H� ��
 ��!� '�  +�,-� <�=� 3#����=���� A	B# ���!� 3#�� ���=2 A�* ���!� &�&��(
�� 

��!���#4��� ��R ���	� �� �c��2��d e�P���  ���	� %E/F
�,1-� 3#�� >�0 ;�� �� �
�7�[#��=���� ��#�� >�0  �# +��6� 	�  �� ;�� '� ���	� ��*��# ��	� �Z�0 �����	��C� 
�=�����+��.

1. Five Factor Model  2. Big Five 
 

3. Digman   4. Goldberg 
 

5. McCrae & Costa  6. Extraversion 
 

7. Neuroticism   8. Conscientiousness 
 

9. Openness   10. Agreeableness 
 

11. Zweig & Webester  12. Judge & Illis 
 



;�7 .)< ���� =� ���>'� �� ?�$ @��A �........................................................................................ $J

'P�a �� ����0 	��� �'��� �������C
a�  +�,-� ���U ����1� '� +�� �4 �� �1*�
A�* 'd��f�� '�a�� &����	� �1# \*�	/ ��	/� �	��C�  '6g�� &�=���� ���4)+1�V  h�?&
?EKK �� I������ @&?EKJ.(#���� �� +62 ���� �����
��	� �+7a '�	(� &	:�B# 	1�2�

�� A�*;�	�	]i# .=���� �� �*�	��� +1�� 1�=���� 9�1)���� �1C7# ���	�2��1��
�	��C� ����)9��V� &?EEEH���  j�	
�0 ID&@FF@ ���� I%&@FF?.(

9��V�)?EE$��#	R �� 3G� '� &�&?DKJ(+7a 	�2��� �� A�* �#�����&	1� �	1/ '� 
�4 M��� k����� �
"��� �9�lL ��R �#��m.H#  9��V� M��� ;�C* 	� ����	2)@FF?(

���a ��2����7a '��#� �� �� +	�2�/	B# A�* �#�����.�1G
B# �17�4 
"1* ��176# '1� ��
�:��+7a �� 	�2�A�* "�
"����"+�� .+7a n�d��d '�	(� ;�� �� 	1�2�	1� A�1* 

���� �� �B� � M����	# =��C
# ����� &����
"1��� '1� M�1�� ;�� 	� �o1�	B� '1���d 
11#� ��11�	11�����
"11��� '11� M�11�� ;11�� 	11� �11# ���� .��� '11���d ���11�) 9�11�V�

H# &����	2 @FF?.(�
"�����*���B# M��� 	� �� �S�X# J�1*���B# M��� 	� �����1��* �Q

�# o�	B� ��� .
L��
"��� ��*���B# M��� 	� �S�X# # o�	B� �\17/  �1P�� '1� �	/ &���
 9��7# �� o���� ����0 �� �� ��� �� �Z��� p"� �	���7���7# ��� �,-� �+�� Z��R &

��	/� �#���
"��� '� �	� �� ����
�� M�����*������* �# o�	B� �#�1��* &�����M�"1U� 
�
"����#���	��� '� +P"� '� ���� �	1
7� �	q�C� ��1��� '
1��� .�T1V&�
"1��� ��1B� �� 
o�	B� �
"��� '6Vi# � '���	��C�  ���# r�"� �# \�"G� ����.

;�#� �B� �
"������;�� '�	(� .���$+��.;�� �B� +7a A�* �� ��	��1#��1�� 
'� #������ '� +C� +/	��0 �� n��
a� �� +"�� ����.��+V�U  � ��1
/� �	1/ �1��	2�

A�* p"� +�G/�# &+�� �#� �� +V�U �� +V�U �	/ ���
a��A�1* n�1�
a� �� +"1�� 
V�C
U��+��.;��  �# �� p��	� � �B� o�	B� .��� �� �
"����&��7d s�� +7a 21�	�

1. Dweek & Legget 
2. Deci & Ryan 
3. Pintrich & Schunk 
4. Vandewall 
5. Absolute 
6. Normative 
7. Valence 



................................................................................. ���� ���	�
� ����� /�����/������ $Q

A�* /	B#�#���� '� 9��P� 
"*����r�"�/���	2�?&r�"�/���
a��@&�	��C�/�1��	2�D

�	��C�/���
a��%.��+7a 	�2�A�* r�"�/���	2��	/ 	� /��*������# 	�2�������U
&���#� �	�d ��� 	� ZV�d �*Z��=/� NX� �
"�������^� ����.��A��*� r�"�/��1�
a��
�	/ '� ��(�# *	0=���r�"� ;
���� �� +"�� �� 	�2�������U���#� .[� #����.�17�4 �� 

���C76� &pV�X# +"�� �� 	�2�������# ��������#�	/�pV�X# '
R�#4 ��1� 1#���1�	�.
��	/��'�+7a 	�2��	��C�/���	2�&����� #���*��R t�������R���'���	��� '1� 9�1P]� 

�����	�.��	/� �� 7a+	�2��	��C�/���
a������+��6� �� ������ '� 	(� ��#4 �=� ��	1���&
M�	* ����� ��C� .[� ��R �� �	��n��
a� �� +"�� '� ��� #���	�.

������ 
�,-� 9�6: ;�� ����0�+7a 	�2�.�	1�  9��V� A�* J)@FF@ (��7��1�0
#�
�,-� 9�6: '� �����+7a 	�2�A�* Z�� '��*��	���� ���Q1�=���� �1���	/ �� �

	��# #����� .
�,-� 9�6:��7���	2 k��*�	�� ����� '��# '
62 	(� �� ��GV�� ��� &���
 +7a '��V�U 	�2�\�(�� ����� '� A�* �*�
R��1� u�R��1# o1�	B� ��1� ;1�� '1� '1� 

�7���	2����# +7a ��*� .: &�TV 
�,-� 9�6�&+7a 	�2��� ��	/� A�* 
#�1# 	]^ �1�m.
)\�*�	��  _��$&@FF$ .(

	�R�  �� ��d ��&�	�� 9�G�G)� ����� � +�,1-� 31#�� >�10 ;�1� e�1P��� c��#� �� 
+7a 	�2������ A�* ��� ��� &#�76# e�P��� '� 'a�� �#��+7a ;�� '�2�	�>�10  A�* 

+�,-� <�=� 3#�� &+�� \��U 	1�R�  �1� ��d �� ��	��1*W0 '1a�� ��1�� '1� c1X�U ;
��G�G)����	m p�a+�� .'���� ��a �� '� v�	�R� X�U ;�� c��G�G)� �&Y�1� �	���1� 3�V� '�


�,-� 9�6: S�PX��+7a �� 	�2�A�* &�	��	�2��� ����	/ ���(� �� �*����#4 �'1a�� 
�����=/ ������ �#� &+�� '��R�� 9�G�G)�����1)# ���"� ca�� +1�� ��1� A�1XB# .'1�
&�[� ��#� �� c+7a  +�,-� 3#�� >�0 ;�� e�P��� 	1�2�17a ��17d A�1* � �1# �� 

1. Mastery- Approach 
2. Mastery- Avoidance 
3. Performance- Approach  
4. Performance- Avoidance 
5. Elliot & Thrash 
6. Sequential function  
7. Wang & Erdheim 



;�7 .)< ���� =� ���>'� �� ?�$ @��A �........................................................................................ $$

H#  9��V� ����	2)@FF? (a��R 9�G�G)� �����1)# 9��1: '1� =�� ���1� Z*W10 
+�� .��?����qC* )@FFD(������ ;CO�S�G)� '����0 '� &�*W0 	G/ ��� ;1�� ��1��^� 
�# ���m.U Z*W0 �� A�* M��� ;�C* 	� �*W0 wR ��	� 	0 	O��;�1� e�P��� �� ��a�# 

+7a  +�,-� 3#�� >�0  �# 	�2�A�* d7a ��7�+��.
9�G�G)� ����� ��� �� ��#�c�	� ��	2����� #��*� '� ��	/� �� NX1� x�1���	1� 1��	2�&

���#4 .	�T0 �7
R��� og��� +Pb# ��
"* )_�=�4@&?EK?.(9��V� .�	1� )@FF@(/���� �1�
 

'� �	� ��	2�3#�� C7#��	��+1V�U Z��	12 �� ��1��� o�V�1�� +1��.�T1V&1#����1� +162 

�	���	2�'���R�+7a 	�2�A�* r�"�/���	2���Z�0 ����#����.��A	g 	1��� NX1� 

;�t�0 �	� ��	2���Z*�� +�V�B/ 'L[� ;��yC* n��
a� �� H�	)� ��	1C* 1��+)h�[1� 
��"��D&?EE?.(��	/��'�+7a 	�2��	��C�/��1�
a���1���� =1�� 1�+a�C h�1�� 
V�1U�
���
a������R ���� #���*� )h�%&?EKQ.(;�� �*��
/�����
a��&��2W����	/� �� +7a 	�2�
A�* �	��C�/���
a��+�� +7a \* .+7a �	q�C� A�* �	�2 /����� ����
a�.Z*W10 

��d h��"�J)@FFF(_��� 	
"� )@FF%(=1�� ���1� 1#��1*� '1� ;�1� �	1� 1��	2�
+7a 	�2��	��C�/���
a��'X��� ��6�#���a ����.

��	/����� '��������R��x�� �&����� ��R �� 6�# .	�� �# ���� � ��*� ��1/� '� �
��� 3��C� ����� )&��"��  h�[�?EE? .(��*��
/����	1/� '1� �1�a+17 	1�2��	1��C� /
���	2����� �#��*� ��R ���� ���� ����# &z���� �6�# ���
/� '���# ��	/� 'mx�1� NX1��
��� �������R������.)���xQ&?EEE .(.�	� 9��V� Z*W0)@FF@(X��� =��c;�� +Pb# 
��� �������11R�+117a 	11�2��	11��C� /�11��	2�11# ���11� �� ��11*�.'11P�a �� ��	11��� 
+7a 	�2��	��C� /���
a��=������� �������R�'X��� ������� +Pb# .	�� �&12W� ;�� ��1� 

��*��
/����
a� ���/� �+7a �� '� +�� ��	C* 	1�2��	1��C� /��1�
a��+1�� '���1# .��

1. Day 
2. Eysenck 
3. Clark & Watson 
4. Dweck  
5. Chan & Tesluk 
6. Lowson 



................................................................................. ���� ���	�
� ����� /�����/������ $K

YL� ��	/� �� +7a ;�� 	�2��7��l1L �� '1� ����� 3��C� ��1��� n�1�
a� ��	1��� n��X#�1� 
) _��� &	
"� @FF%.(��(�# ;�� '����x )?EEE(h��"1�  ��d &)@FFF ( 9�1�V� 

.�	�)@FF@(��� ;�1� +Pb# cX��� ����� ��1R�+17a 	1�2��	1��C� /��1�
a����^���1�
�# �#� &���m ��	/� ��+7a 	�2�r�"� /���	2�����* 9�P] �x�� �� ����� ��P��R {6U ���
��#aZV�d �� '7�� �*2W���1*�+1��7�4 )&��1�x?EEE.(	
"1�  _1���)@FF%(��

��� ;�� ��R Z*W0 �������R�+7a 	1�2�	�2��1� �)a+17 	1�2�r�"1� /�1��	2�(
'X��� �6�# �����	� ��*��# .
'6�8 ���#�2W� �� ��*��+-1� �1���# 1����+a�C1� &��+1�� e�1P���) H1����
+��#?&?EE? .(2W��+/	�1�0 ���1#�'16�8 ���1#���1R '1� �12W� �1� ��1*���	1/� �1�
+7a 	�2�r�"� /���	2�� e�P��� �� 1�+�	1� ��	1/� ;1�� �	1�� &��� +a�C1�  +/	�1�0 

����� �=���� ����� o�V��� .h��"�  ��d 9�G�G��)@FFF(&H#1������� 1V��"@)@FF@(
	
"�  _��� )@FF% ('6�8 ;�� +Pb# 'X��� =�� ���#�+7a 	1�2�	�2��1� ������1�

#���*�.��	/���+7a 	�2��	��C� /���	2�=�� ����
1�� +1/���� ��*��R���*��� ��1��7� 
�	��C���
"*)��*  9��V������D&?EEQ .(�TV&�*������
1�� '1� 3��C� c,-�# ��� �	1��C� 
+7a 	�2��	��C� /���	2�#��� �4 e�P��� pa�# �����'6�8 ���1#���1� .'1X��� ;1����

	
"�  _���)@FF% (��*��#��	m ��� .
'�	�� '� +P"� ���� ���&+�BL�# ���C7/ '� ���� �� �*�+1�� e�1P��� �� +�L[R  Y��� 

)�#�%&@FFF.(2W� ;�� �2W� �� �*��*���	/� ����� +7a 	1�2�r�"1� /�1��	2�'���1# 
+��.� Z*W0 >��
� �&
"d &����qC* ;)@FFD (	
"1�  _1��� )@FF%(1X��� =1��c

+7a  ���� ��� ;�� +Pb# 	�2�	�2��� ����# ���^� ��m .��	1/� 	1��� A	g ���|�X1� '1� 
# '�	�� �� ���� ��� ;���0����4 ����# &���� '���# # N�a	� �� ��1�*� )H1# 	1��&�
1��� 

?EK$.(2W� ;�� ���	/� '���# �*��+7a 	�2��C� �	� /���
a��'� +�� ��S�PX� ��1R ���� 
�*������
�� ���# n��
a� +"�� ��  �#	� �����.��1�x Z*W0 )?EEE(h��"1� ��1d &

1. Barrick & Mount 
2. Mckinney & Carlson 
3. Eilliot & Harackiewicz  
4. Mowen 



;�7 .)< ���� =� ���>'� �� ?�$ @��A �........................................................................................ $E

)@FF@ (����V �9���� )@FFJ(16�# '1X��� �1�i# =1���+17a  ���1� ��1� ;�1� 	1�2�
�	��C� /���
a��+��.
��	/� �� +7a 	�2�"�r�/���	2�NX� 	
������.[� �� ��� 'a�� '� NX� ����������� 

#����* )h� &+�V?EKK.('�;�� 2W���*'���# �� 2W����*�+1�� '1� �� S1/��� 	�T10�
��*��# #�&��� �	�� ;�� ��	/� �� '7a��# �� �*������2����.��1� 	�T10 o1XB�# ��
"1* 
���C*���C
�� ��������� #���*� )�
��� H#�	�&?EE@I'�31G� �� ��1#	R�&?DKJ.(	1� 

;�C* M��� #����� +62 +7a 	�2�r�"�/���	2���S/��� 	�T0��g�P��� +Pb# ����.
�*	�}
# ����� '� +�,-� <�=� 3#�� >�0 Z*W0 ;�� ���+7a  h[# 	�2�A�1* 

Z�0 	�}
# ����� '�+�� |	X# ;�� .&�TV'�O	/ ��*���1:�� 	O�U Z*W0 '�1��	���17�4 
+�� &+�� 	�� |	� '�:

?z+7a 	�2�r�"� A�* /���	2��	� �� ��	2'X��� ��#���� +Pb.
@z+7a 	�2�r�"� A�* /���	2������# '6�8�'X��� ��#���� +Pb.
Dz+7a 	�2�r�"� A�* /���	2�� �� 'X��� '�	�� '� ���� �� ��#���� +Pb.
%z+7a 	�2�r�"� A�* /��	2����S/��� 	�T0�'X��� ��#���� +Pb.
Jz+7a 	�2�r�"� A�* /���	2������ ��R������'X��� ��6�#����� ..
Qz+7a 	�2��	��C� A�* /���	2���� �� �������R�'X��� ������ +Pb# .
$z+7a 	�2��	��C� A�* /���	2���'6�8 ���#�'X��� ������ +Pb# .
Kz+7a 	�2��	��C� A�* /���
a����� �� ������'X��� ������ +Pb#.
Ez+7a 	�2��	��C� A�* /���
a��� ��	���	2���X�'��6�# �����.
?Fz+7a 	�2��	��C� A�* /���
a����'�	�� '� ���� ��� ��X�'��6�# �����.

;��yC* ���� ���0 +�� '� �*W0�cX��� '� +7a ;�� 	�2�A�* r�"1� /��1�
a����
H#  9��V�  �# ����	2)@FF? (��	� ����1�� 
�,1-� 31#�� >�10 ;�1� e�1P��� �T1V &�

+7a 	�2��"� r/�
a����V�i� 9��: '� �Z*W0 ;�� �� # |	g����:
2W� �� H� ������*�
�,-� ��� >�0  �# �� #��+7a �� 	�2�r�"� A�* /���
a��

~+�� e�P��� �� 



................................................................................. ���� ���	�
� ����� /�����/������ KF

5�� 
Z*W0 6�:�� s�� �� 	O�U ��
"PC* ���	� A�* �� '� �<�=1� 31#�� >�10 e�P��� 

+7a  +�,-� 	�2�7a��7d A�* ������ #����.��#4 'B#�a�c1C* 	1O�U Z*W10 
��=0 ���� �������  ��	�� ������� ������������,)�  �� �� ��	�� �K$zKQ+�� .

,"��" 5�� � ,"��" ��A@
��	� ��(�# '��'�O	/ �*����B� Z*W0 ;�� ?E?	6� )?FE  	
R� 	6� K@	"0 	6� (��
������� ��������� �*���	�� ������� o�
-# ��=0 ���� �'�'��C� .� 	�2�'��R ���

/��,������ n�-
�� .2W� 	�}
# '���� '� 'a�� ����*�
�,-� � 31#�� >�10 k��	�2	� �� 
+7a 	�}
# 	�2��	R ��7d =�� A�* M�1�G# ����� 1/� &'1��C�  '1��C� c1�#�� Z��= 21�	���

��=0 ���� �������  ��	�� ������� ������������ ���� N�a	� .�� ;�����#�'1��C� �	12 
QF/@?���B# A�	)�� FD/@+��&;��yC* �1� ;�����# ���	1
R� �	12 FQ/@?A�	1)�� �1� 

������
��D$/?�� ;�����# ���	"0 �	2 DF/@@�������
�� A�	)�� �JF/@+�� . �a ��
?	"0  	
R� ��������� ���B� Z*W10 ;1�� �� ��1��m +m	� &&H1��6� '1� ����1��� �1*�

��	�� ������� o�
-#+�� ��� .��=2 .
�����:��	
� ��� ����� �� ����� ���� ������� ! ! �"� #

��,)� '
���
��"�� �����'��0 ���� ���7#�0 ������=�3�

	
R� ���������� 
	"0 ��������� +�"�a 
3� ����������� 

;$�B7 ��%�� 
C	�(.�DE� F�%� G��� H�7 ,���!'�7 

������ ��(�# '�	�2�
�,-� 9�6:��#�� >�0  �# M��� 	� �31#�� >�10 '#���1�	0 �� 
�� ���6
�� +�,-� <�=� .Z*W0 ;�� �� �,1-� 9�61: Z��1� ��	1� �
#���1�	0 �� c

<	���2)?EEE(&,1
R� 3�V� '��R�1�  �� �1*���� ��1�����6
1�� &n�1�X# �1� .;1��



;�7 .)< ���� =� ���>'� �� ?�$ @��A �........................................................................................ K?

�	� '#����	0������� �+�,1-� 31#�� >�10 ��1B�� �� H� 	* ?F16�#  +1Pb# '1��2 ����� .
���0 M��G# M��� 	� M��G# ;�� �� �*J'a�� ��1# 'P1��)# 9	��V ���1� .'#���1�	0 ;1��
t���0�� t����R �����6�
-# 9�G�G)� �� ��4 �� ���6
�� ��� +�� )&<	���2?EEE.(

t���0�t�� �'#����	0 ;�� ����	1�� _�*	/ �� t�1#	R�)?DKJ(9��1: '1� ��	
"12
��	����	m ���^� +�� &��	� ��(�# '� �#��t���0 �=1�� 	1O�U Z*W10 �� '#���1�	0 ;�� 

�6V4 p�	O�'P��)# ��P�	� ��.�	� �6V4 p�	O ��=�#�'#���1�	0 31� $K/F�	1� ���	1R 
M��G# ;�� �*$Q/F��K$/F'� &��� c����t���0 �M��G# ��	R n��X# �*�M�1�G# ;�� o�
-# 
+�� .t����#�� 3��)� S�	g �� Z*W0 ;�� �� '#����	0 �'16Vi# .� '1� �1*��1:� ��1� 

��	� `��C��� ZR	d���p�	O ���G# &KMO )��'��C� +��6� �R 	1�2�(��1#�4 
+�	�+�����?)�
"PC* `�	��# +��6� �R���(/�� �*��� ��a �� ������	1� ���1��� 

���� 3#��� 3��)� .p�	O ���G#KMO $Q./�G# �R ��+1����� ��#�4 $Q/%DQJ 'P1��)# 
NX� �� '� ��FFF?/F��� �����B# .�#�� 3��)� >��
��1���� �1� 31#�� >�0 3� �� �7�1� W�

�-�# H� �� 	�x��#���� .

I(.)< ,���!'�7 ��A@?�$ 
'� ��(�# ������ 	�2�+7a 	�2�A�* ��'#����	0 A�* +/	��0@���6
�� ��.9��V� 
�# ����	2 )@FF?(;�� '#����	0 ���	��Z��� +7a 	�2�A�1* 	1� S1Pg  �1# ��17d 
7a�)@×@('
R�� ���.;�� '#����	0 H�M��G# ?@'��2 ����R ���=2�&+�� ���0 �*	�

M��� M��G# J'a�� ��9	��V 'P��)# #����.t���0�t���;�� '#����	0 +��CU tx�1��
���� ��9�G�G)� 6�
-#����4���6
�� ��� +�� )9��V� H#&����	2 @FF?.(

��	� ��(�# '��t���0 ���"C* .� �� 	O�U Z*W0 �� '#����	0 ;�� ���� ����6
1�� 
�� .�6V4 p�	O ��=�#��	� ��P�	� �'#����	0 3� K%./�	� �M��G# ��	R ;�1� �1*Q%./�1�
K$ ./t���0 c���� '� &����+�� �4 n��X# .��	� ��(�# '��1t�� ��#�1� 31��)� �� =1�� �'1� 

'6Vi# .� �*��:� �`��C��� ZR	d �� p�	1O ���1G# &�1� ���6
1��KMO )�R�1�

 
1. Bartlets test of sphercity 
2. Achievement Goal Questionnaire 



................................................................................. ���� ���	�
� ����� /�����/������ K@

+��6� '��C� 	�2�(K%./R ���G# �+1�	� ��#�4 +1�����JJF/EEF�� '1� �1� 'P1��)# 
NX�FFF?/F�*	�}
#  '��C� +��6� c����  &��� �����B# ��	� ��� n�-
�� �31��)� ��1��� 

�#�� 3��)� >��
� +�� 3#����3� �� ��7d �71���� �� 3#�� �1� W�-�1# H1� �� 	�x�1� �
#�'� ���� '#����	0 �� �:�+�� �"C* .

,/�0 �$@;$�B7 
����4 ��(�# '��6�:�� 9��[g� �� ��*	�}
# ���B# A�	)��  ;�����# ��
�� Z*W0 ;�� �

�*W0���	� �&��� '�O	/ ��#�4 &`f� �� ����� �*. �a@6�:�� 9��[g� ��1*	�}
# �
# ���� �� Z*W0 ;����*�.

����$:�%��&' ���"' ( �
�  � )�*���' +,%�-. 

�*	�}
# ;�����# ������
�� A�	)�� 
��� ��������/����/�
2���2�'�	�� '� ��/����/�

'6�8 ���#���/����/�
S/��� 	�T0���/����/�

+�,-� 3#�� >�0 

�	� ��	2���/����/�
r�"� /���
a����/����/�

r�"� /���	2���/����/�
�	��C� /���
a����/���/�

+7a 	�2�A�* 

�	��C� /���	2���/����/�

3��)� ����� �� 3PL ;��yC* �*�����	2� �&�
"PC* r��� ��1*	�}
# ;�1� ��� Z*W10 
������ S�	g��
"PC* `�	��# ���	� ���. �a �� 3��)� ;�� '� e��	# >��
�D't��� ��� 

+��.



��
��

/:
*0

12%
3

���
�'

#
�%�

�&
'

+
,

%�
-.


#
�*	

�}
��

�
��R

���
��

�
2��

�2
�

'6�
8

���
#

�
S/�
��

	�T
0

�
�
	�

��	2�
r�
"�

/ ���

a�

�
r�
"�

/ ���
	2

�
�	�

�C�
/ ���


a�
�

�	�
�C�

/ ���
	2

�
��

�
��R

���
��

�
�

2��
�2

�
��/�z

�

'6�
8

���
#

�
**

��/�z
**

��/�
�

S/�
��

	�T
0

�
**

��/�z
**

��/�
**

��/�
�

�
	�

	2���
��/�z

**
��/�

��/�
**

��/�
�

r�
"�

/
���

a�

�
**

��/�
��/�z

��/�z
��/�

��/�z
�

r�
"�

/
���
	2

�
��/�z

**
��/�

**
��/�

**
��/�

��/�
**

��/�
�

�	�
�C�

/
���

a�

�
**

��/�
��/�z

��/�z
��/�z

��/�z
**

��/�
**

��/�
�

�	�
�C�

/
���
	2

�
*

��/�
��/�

��/�
��/�z

��/�z
**

��/�
**

��/�
**

��/�
� 45/4=

*P

KH/K=P
**



................................................................................. ���� ���	�
� ����� /�����/������ K%

,�J�/ ���=K �$
'�1O	/ ��#�4 �� rP�	# >��
� Z-� ;�� �� t��-1��0  �1*�Z*W10  �i1� '1� �1��	� 

#����.

.)< � .�DE� G��� H�7 L�� M�N��� ��A@O�P� /!0��A�
��	� ��(�# '��'�O	/ �*�Z*W0 k����� +�,1-� <�=1� 31#�� >�10 ;�1� e�1P��� 

+7a 	�2�r�"� A�* /���	2���3��)���#4����1�	2� ��1#=C* ���1� '1� �	1�}
# �1�d 
�� ���6
�� . �a �� 3��)� ;�� >��
�%+�� ��� 't��� .

����6:�7� �� ��	8� 9'�: ;�. ���<�=� 9��
� ;��� ��=+>�0� (�% /�� �=#

�*	�}
# RR2βt�����B# NX��
��R����� ������/���/�N.S 

2���2�'�	�� '� ��/��/���/�
'6�8 ���#���/���/���/�
S/��� 	�T0���/���/���/�
�	� ��	2�

��/���/�

��/���/�N.S 

0�>
 )��! �6 ,U ,5*�a% .�
�N% ��% 0�N�5 0*������ $��/92 '���5 -6*��,�U ��
6
���
��S�%��6*N��� �,����O2 �6 )FD/F<P-bc/d=β(,��J�+� ����S�% -�����%�)FD/F<P-

bc/d=β(VG�*2 ��S�% � -��W�)F%/F<P-be/d=β(������ _�J` �,�� ,�U �(�1�
 
 �! ��6�(:% �  Z]% _�*` ����X/12 ��
 /N�����	� �� (���%��((U .,�U �(:% A�� ,�

�
��S�%�	� _��? �  Z]% Y�Z2�� �*�#% �(������((U���6��(:% ����  ��! �����X/1�2 /
N������5��6.

.)< � .�DE� G��� H�7 L�� M�N��� ��A@O�P� /���<��
�*W0  �i��|	X# 	O�U Z*W0 ��&;�� ��� ���� '� 
�,1-� ��B�� �� H�� �1# �� 

�#�� >�0�+7a �� 	�2�A�* r�"� /���
a���	� ~+�� e�P��� �� ����-��0 � �i1� ;�� '� 
�*W0���#4 .� ������6
�� ��#=C* ���� '� �	�}
# ��d ����	2� 3��)���.;1�� >��1
�



;�7 .)< ���� =� ���>'� �� ?�$ @��A �........................................................................................ KJ

 �a �� 3��)�J+�� ��� 't��� .
����5:�7� �� ��	8� 9'�: ;�. ���<�=� 9��
� ;��� ��=+>�0� (�% /���� #

�*	�}
# RR2βt�����B# NX��
��R����� ������/��/������/�

2���2��� '� '�	 ���/�z��/�zN.S 
'6�8 ���#����/�z��/�zN.S 
S/��� 	�T0���/���/�N.S 
�	� ��	2�

��/���/�

��/�z��/�zN.S 

��C*  �a �� '� '��2J# ��*��# �&�����U ����	2� 3��)� >��
��'1� +1�� ;�� �� 

�,1-� <�=1� 31#�� >�0 o�
-# ��B�� ;�� ������ 	1�}
# &����� ��1R��g�1P���+1Pb# 

+7a �� �����B# 2�	�r�"� A�* /���
a������ .# ���� 3��)� ;�� >��
��	1�}
# �17�� '� �*�
��� ��11R������Z�110 9��11L &11����2�11��������11�B# �)FFF?/F<P&@K/F=β(�	11� �
+7a 2�	�r�"� /���
a������ .

.)< � .�DE� G��� H�7 L�� M�N��� ��A@��Q��� /!0��A�
1��	� ��(�# '���1O	/ '�1*�1��#� �� Z*W10c +�,1-� 31#�� >�10 ;�1� e�1P��� 

+7a 	�2��	��C� A�* /���	2��� =�� 31��)� ��1#=C* ���1� '1� �	1�}
# �1�d ���1�	2� 
���6
����. �a �� 3��)� ;�� >��
�Q+�� ��� ���� ���� .

����?:�7� �� ��	8� 9'�: ;�. ���<�=� 9��
� ;��� ��=+(�% !���2: /�� �=#

�*	�}
# RR2βt
NX�
�����B#�

��R����� ������/���/���/�
2���2�'�	�� '� ��/�z��/�zN.S 

'6�8 ���#���/���/���/�
S/��� 	�T0���/�z��/�zN.S 

�	� ��	2�

��/���/�

���/�z��/�zN.S 



................................................................................. ���� ���	�
� ����� /�����/������ KQ

��C*  �a �� '� '��2Q# ��*��# ����1� '1� �	1�}
# �1�d ����	2� 3��)� >��
� &���
 ��11#=C*11# ���11���� '11� �11*�;�11�
�,11-� 9�611: ��11B�� ��#�11� >�110  �11# �� �	11�}
# 

��� ��11R������)F?/F<P&?E/F=β('116�8 	11�}
# ���11#�)F@/F<P&?K/F=β(
Z�0 9��L ����2����������B# ��	� �+7a 2�	��	1��C� A�* /�1��	2�����.;1�� >��1
�

 ��� 	1�}
# '� +�� ;�� 	�  �� 3��)� ����� ��1R�'16�8 	1�}
# ���1#� +1Pb# e�1P��� 
�����B#�+7a �� 2�	��	��C� A�* /���	2����� .

.)< � .�DE� G��� H�7 L�� M�N��� ��A@��Q��� /���<��
c�O	/ K&E?F;�� Z*W0 e�P��� ;�� 9�6: 
�,-���� �# >�0 #����+7a 2�	�

A�* �	��C�/���
a�����	� �# ��m&�	����	��;�� '�O	/ �*=�� �� 3��)� ��1#4����1�	2� 

��d �	�}
# '� ���� ��#=C* ���6
�� ��.>��
� ;�� 3��)� ��  �a $'t��� ��� +��.
����@:�7� �� ��	8� 9'�: ;�. ���<�=� 9��
� ;��� ��=+(�% !���2: /���� #


#�*	�} RR2βt
NX�
�����B#�

��R����� ������/���/�����/�
2���2�'�	�� '� ��/�z��/�z��/�

'6�8 ���#���/���/�N.S 

S/��� 	�T0���/���/�N.S 

�	� ��	2�

��/���/�

��/���/�N.S 

+7a 	� +�,-� 3#�� >�0 ����	2� 3��)� >��
� 	�2�	��C� A�* �/���
a���� '1� 
 �a$'t��� +�� ��� &��U ��� '� +�� ;�� �� ;�� ��B�� o�
-# 
�,-� 9�6: � �# �� 

�#�� >�0���� 	�}
# ��1R������)FFF?/F<P&DJ/F=β(2���12 	1�}
# �'1�	�� '1� 
)FJ/F<P&?Q/Fz=β(Z�0 9��L ����2����������B# ��	� �+7a 2�	��	1��C� A�1* /

�
a�������� .# ���� 3��)� ;�� >��
���*� ��� 	1�}
# '������ ��1R� +1Pb# 9��1: '1� 
�����B#�+7a �� 2�	��	��C� A�* /���
a��2���2 	�}
#  +�� e�P��� �� ��1� '�	�� �� 
+7a �	q�C� A�* �	�2 /���� ������B#  �6�# cX��� ����
a� .



;�7 .)< ���� =� ���>'� �� ?�$ @��A �........................................................................................ K$

,R�"� ST� ��A@
Z*W0 ;�� ����� �� A�*��	��
�,-� 9�6: cX��� ��#�1� >�10  �# M��� 	� ��1� 

+7a 	�2��7d A�* �7a �)H#  9��V� &����	2@FF? (��� .��	� ��(�# '��'�1O	/ �1*
 �*W0  �i��.� �� ��#4�k��� '� �	�}
# ��d ����	2� �1� ���6
�� ��#=C* .'1
/�� �1*

# ��7���0�'� ����	� +�,-� 3#�� >�0  �#�+7a ��B�� h�� 	�2���6# A�* +��.
+7a  '�	�� �� ���� ��� ;�� +Pb# cX��� p��	� ;�� '�	�2�r�"1� /�1��	2���7��1�0

 �� ����O	/��� cZ*W0 ;�� �# ���^� ���.Z*W0 >��
� �� '��
� ;�� �*�������1qC* 
)@FFD(	
"�  _��� &)@FF%(��#	R �)?DKJ (+�� �"C*.L� �� +7a Y	�2�A�1* 

r�"� /���	2���� '� ��R ��� '� �	/ 3��C� �� c7#  Z��� p"� ��7���&���a 	1� r�"1� 
+�BL�# �*����a +/	��0 �
"��� �� ��*��	/ �&�-�1# o1���� �� 	1)P� S1�	g �� 

#����.�TV&��7�2W� �� '� '�	�� �� ���� ��� ��1L 31�-� ����# ��1����  +1��[G� &� &
��C� ���� '� 3�*������a +�� ��	C* &)H#	��&�
1��� ?EK$(�*�����1�0� ����1�B# 

Pb#��	� �+�� �4 .'�O	/ ;��yC* 0 �� # ��7���'16�8 '� ��� ���1#�'1X��� ���1� +1Pb# 

+7a 	�2�r�"� /���	2����� .����	2� 3��)� >��
� e�P��� ;�� ���# ���^� ��m.'1��
� ;�� 
>��
� ��Z*W0 �*�+��qV�m _��	�C1� ?)?EEK(h��"1� ��1d &)@FFF(H1# &1����
��"V���)@FF@(&)�� 31G� '1� 	
"1�  _1��� &@FF%(+1�� _1�*�C*.'16�8 ���1#��1� 
��7�2W��+�V�!"# &+L� ����# 	�T0�*���#�� &��1-� \(� ��R &���1� ���1a ���	1C* 
+��)H#	��&�
��� ?E$K .( �8 ��	/�'6��	/� ���#+/	��0 ���#�'� ��
"* +-� ����

����/�0 �7�2W� �� �+��7�4 )&+��#  H����?EE? .(�TV&.[1�  Z1��� �� ��	1/� ;�� 
�	��C� '
"R o���� �� 	)P�  r�"� �8 3�V� ;�C* '�  �����'6���#�Z�10 1����k�1���

 �����B#  +Pb#��	� �+7a 	�2�r�"� /���	2�+1�� .S1/��� ;�1� +1Pb# '1X��� 	�T10�
+7a 	�2�r�"� /���	2��� =�� 0 ���7d '�O	/Z�0 Z*W ����+1�� ��1� &31��)� >��1
� 

;�� ����	2�'X��� =�� �� �# ���^� ��m .'
/�� ;�� �� 	
"1�  _1��� Z*W10)@FF% (�"1C*
+��.S/��� ��	/� ��	/� 	�T0�.��� 1C
�� '� ��
"* ���C*  oXB�# &	�T0 ��1�� �����1R �� 

1. Colquitt & Simmering  



................................................................................. ���� ���	�
� ����� /�����/������ KK

# �������*�)H#  �
��� 	��&?EK$.(�� |	X# '� ��X��C* +17a 	1�2�r�"1� A�1* /
���	2�����*����	/ �&+�� rP�	# Z1��� Z��=/�  o���� ����� �� �	/ 	)P�  9��7# '� '�

ca�� �# 	��# ���� .��	/� �� +7a ;�� 2�	�3��C� '� ����� �*���B
����������*���R 
2W� H� ����� '� ���	��}�  oXB�# &���m �G�� 	�T0 # '��'1�	��  .[1� M��� 	� �����

 ���� ���.�TV &S/��� 	�T0�A�XB�� 9�6: �� '�	�T0���2��� &�1# �-�# ��C
�� �&��1� 
Z�0 �����B#  +Pb# ���4��	� �+7a 	�2�r�"� /���	2�+�� .

'�O	/ ;��yC*  � # ���� ����	� '� ���	2�+7a �� 	�2�r�"� /���	2�+1Pb# cX��� 
����&�#� ����	2� 3��)� >��
� �� ���T# '�O	/ �C� ���^� ��m .Z*W10 >��
� �� '
/�� ;�� �1*�

\�*�	��  _��)@FF$(.�	� 9��V� &)@FF@(h��"1�  ��d  &)@FFF (	��1}# +1��.��
a�� s�O�# ;�� '� ���� '
/�� ;�� 	�"6� '�	m�	� '���	2�'1��C�# �1� ��3#�1� 9�61: �� 

��	2���&�
-����	���	� �*�24 ������ &�+1�� ��	1C* +R��1� 	1��}� '� ���� )&_1�=�4
?EK? . (�
"PC*  H��=� ����0 ���� �7�2W� ;���
�,-� 3#�� ;�� ;�� x�� ���1� 3#�� �� 

# '�	�� '� �������� # ����0 ;���� '� ��������
��L��
# 	��#���)��#	R�&?DKJ(.��
�	� ��	/� 	��� A	g �	2 ���
"1* Y1Ca ��1�# �� 9T1V p"�  �P�� ')H1#  �
1��� 	1��&

?EE@(&�7�4 '�#i�� +�G/ � '� o�V��� ������V� ;�3�# 'a�� &���m�TV p"� '� '���1�# �� 9
YCa 	��# #���� .�TV&*�2 ��#��� +�� ;�C# ��� �� 	�� �[� o�V����1a 9T1V Y1P�# �

�	� ��	/� 	�2��� o�V��� 	� =�	C� �� �� �7�4 'a��  �	��� ��	L �	2��[� �A	)�# ��m .'1� 
;�C*��(�# H# Z*W0 ��"��a  ���?)?EE? (# ������	� '� ���� '1���� �� Z�1� ����	2
�*������,)� �	���0 �� ����m 	��� ��#� ����� '� &3��C
#��
"*.2W� ;�� ��	� ��	/� �	12

 	�2��� o�V��� �� rP�	# 	�� 3#��� '� 'a�� ����[� ��	� �9TV p"� &_�*	/ �� �W� '�
��	��&+�C*� ���� �	�� &'m ��*W0 �� ��1#	R�)?DKJ(&��� ��1��� =1�� �	1� ;�1� 1��	2�
+7a 	�2�r�"� /���	2�'X��� ��C� ��*��#����.'� ��B# ;�� '�������� 9�BV�X# '� 'a�� 

�7��6� c��#� �� ������*	/ �&# 	(� '� �� _�*	/ �� ��� 1�# ��	io�V�1�� ��1��� �� +1�G/
�[���#�� ��	� ��TV p"�  'a�� p�a �	2 H� ��	/� ���# �� 9+"�� 	1�� 3#��� '��� &

1. McCown & Johnson 



;�7 .)< ���� =� ���>'� �� ?�$ @��A �........................................................................................ KE

��,)���	� �	
��� +�C*� �	2 �l�� 	(� p�a �����) .��#���&���6�XV ?DK%(.;��yC*
 '�O	/ \��0'X��� ��6�# ���� ;�� �������R�+17a 21�	�r�"1� /�1��	2�Z�10 1����

#����&����	2� 3��)� >��
� �	���^� ;�� �� ��*��� =�� 'X��� 't��� �C� ��m.�1� '1��
� ;1�� 
Z*W0 >��
� �*����x )?EEE(	
"�  _��� )@FF%(+"�� _�*�C* �1#� &'1��
� �1�

0Z*W��#	R�)?DKJ(+��"C* .'1� +1��� '1a�� '1
�� ;�� '� ���� '��
� ;�� 	�"6� ��
��� ��R������+7a s�� '� �� 	�2�H1#  9�1�V�  �1# �� 	��� A�* ��1��	2)@FF?(
g�P����6�# 'X���  ���� +Pb# ���� ��R������+7a �� 	�2�r�"� /���	2�# �� ��� ����

 	��� �� �4 e�P���+7a 	�2��*��e�P���+7a �� 	1�2�r�"1� /�1��	2�e�P
1�� �	1m .'1�
 ;�C* ��(�#�
���?&����qC* @FFF ��#	R �� 3G� '� &�&?DKJ (1# ��7���0�����	1/� '1� �1�
��� ������R+/	��0  +"�� �� '� ���#�M	� ���� �	�2��� &����� �+17a 	1�� �� ���

 # N�a	��*���.�TV&2��	�2��� ��� �� ������R�a '� �	�2��	L ���B� �� ���+7a 	1�2�
r�"� /���	2�+7a 	��� �� 	�2��# �*�+7a �� 	�2��	��C� /���
a��g�P��� ���	1L	� +Pb# 

#�����.
��	� ��(�# '���*W0  �i� ��P# �12W� �� H1� ���1� '1���� 	� ��1*�
�,1-� ��1� 

+7a 	�2�r�"� /���
a���� ~���� e�P��� ����	2� 3��)� �� =�	�}
# ��d �� ���6
�� .>��1
�
 ;�� 3��)�c���� ��� '� +�� ;�� �������R�Z�0 ��������1�B#  +1Pb# ����� ��	1� �;1�� 
+7a 	�2�+��.���5� ���� '
/�� ;�� 	�"6� �� &�	m ���
a� 3�� '��+7a �� 	�2��� A�* 
�*�#��0�6�# �+��O� &	
C� +Pb# '6g�� ����# 2��� ���	
C� &��� M	
�� �	
�1�� \t[� 
��11C���+11�� e�11P��� �� )&���11�  9�11�V� ?EE$&9�q11��  �11����V �� 311G� '11� @FFJ.(
��C* '��2 ��	/� �� |	g '������ �������R� �*��
/� ����� 3��C�  ��
"* n	Xl# x�� 
���� �*�7�4 ���	P�  �i� 	�� �� )&;C���?EEF.( _�� \�*�	1��)@FF$ (.�	1� 9�1�V� 

)@FF@ (1# |	X# =������ '1� �1��� ����� ��1R�+1�� e�1P��� �� n�1�
a� �=1���� �1� .�T1V
��� ����R����#������B# ������0 �������	� �+7a 	�2�r�"� /��1�
a���4 �� '1� �1��� 

r�"� �� =�*	0 ��(�# '� �	/;
���� 	�2��� �� +"�� �� �;qC# �U.[� &#����.

1. Busato 



................................................................................. ���� ���	�
� ����� /�����/������ EF

+17a ;�� +Pb# 'X��� 	1�2��	1��C� /�1��	2���� ����� ��1R�\�1� '�1O	/ ��
 +�� ��� ��7���0.+7a ����	2� 3��)� >��
� 2�	��	��C� /���	2�'�1O	/ ;�� ��������^�

+�� .'��
� ;�� '
/�� �� �1*���1�x Z*W10 )?EEE(.�	1� 9�1�V� &)@FF@(��1#	R �
)?DKJ (+��"C*.��	/� ��a+7	�2��	��C� /���	2�'����^��C9�l1L p"1�  �	1��

�X#�nk����� ��	��� �� �*�	��C� ���R 31��C� �� +1Pb# 9�l1L p"1� Y1L� �� &�1���� 
2W� �� ��	�����*�;�� \7# +7a 	�2�+�� .��� ��	/� 	��� A	g �� ������RB1� =���

#�'��C* ���� �*���B# M��� 	������* �+�	U ���m �� �� �� ���	��� ���^� 4 &���1� ��17 
'��C* +�BL�# ��  ��
"* ��R '� +P"� ��	��� +Pb# 9�lL ��	�� �1*�1���#4 �B1� �

11#�'11� �11���11� p"11� ��11��^�� �� ��	11��� X11O�� n�	��11��m)��11#	R�&?DKJ.(�T11V&
��� �������R�#�+7a ����� 	�2��	��C� /���	2�Z�10 +1Pb# 9��: '� �� ���1�m �1� .

;��yC* '6�8 ;�� +Pb# e�P��� ���#�+7a 	�2��	1��C� /�1��	2�Z�10 ��1� �1��� '1�
'��� '�O	/&+6* �� ���^� .	
"1�  _1��� Z*W10 �� '
/�� ;��)@FF%(�"1C* +1�� .
��C* ��	/� �� |	X# '� '��2 �� +7a 	�2��	��C� /���	2���	/� �+/	��0 '1� ��
"1* ���#

 /���� ��*��R ����
�� +��*���� ����7� �	��C� ��
"* ) .M��m��1*  9��V� &?EEQ.(31��C�
 �*������
�� '������* �+/	��0 ���# '6�8 �� ���� ���#��	1�� &+1�� \�G
"1# e�P��� �� 

'6�8 ���#���7�2W� �� �+�V�!"1# &p1��	�  \1(� ����# 	�T10��
"1��� &��	1� .[1� �
+�� ��	C* +�G/�#)�
��� H# 	��&?EE@ .( '16�8 �TV ���1#�Z�10 1����k�1���  +1Pb# 

�����B#��	� �+7a 	�2��	��C� /���	2�+��.
����	2� 3��)� >��
� 	� +17a 21�	��	1��C� /��1�
a��c���1� +1�� ;1�� 9�61: '1�


�,-����� �������R�9��1: '1� '1�	�� '� ���� ��� 	�}
#  �����B#  +Pb# 9��: '�
6�#������B# �+7a ;�� 	�2�Z�0 �� �����#��m.+17a ;�1� +Pb# 'X��� 	1�2��	1��C� /

���
a����� �������R�Z�0 ��� ���� �� /'�O	 �1� ���^� &\
�*.�� '1� '1�����C* k��1� 
+7a 	�2�r�"� /���
a���� |	g =�� ��	/� &����� ������R�+C1� '1� '1���� �� 	
�1�� 

+�	U A�* H� n�"
�� &���� +"�� �� n��
a������� �#�1�*�.�T1V &��� ����� ��1R�
#������ +7a 2�	��	��C� /���
a����Z�0 &�1�m �1��� '1� 12W� ��4�1*��
/����1/� �

���
a��+�� .6�# cX��� ;��yC* �+7a  '�	�� '� ���� ��� ;�� 	�2��	1��C� /��1�
a���1�



;�7 .)< ���� =� ���>'� �� ?�$ @��A �........................................................................................ E?

'�O	/ 	R4Z�0 ����+�� ��� '� &�
� ;�� ����	2� 3��)� >�'X��� �� �# ���^� ��m.'
/�� ;�� 
Z*W110 �11� �11*���11�x )?EEE(h��"11�  ��11d &)@FFF(11����V  &�9��11�� )@FFJ(

_�*�C*+��.+7a 2�	��	��C� /���
a��16�# 9�l1L �� =1�*	0  n�1�
a� '1� 3��C� �� �
# o�	B� �-� '� +P"� ��	������1�.��	1/� ����� +17a ;1�� 21�	�M�1�� 	1� '�1�C*

�*���B#�����* �# ��
/� �����31�V� '1� �1*����* ;�� M��� 	� ��	�� 3C�  ;
"�� �� 
�� M	����^� ��	q� ��
"1* ��=1�	2  h��C�� ���"� ��	��� .��	1/� '1��V�U ���|�X1� '1� 

�x����*5 9���	)� ��*��R &��
"* ���� �� '�	�� �� ���� ��� �� ���1��  s�1�
# �1*� �1�
 ���a  ��
"* .���  ���a ���G� .	�T0 '� 3��C� �*��1���� A��B
# 	�� &v[#�1� '1� 	1� 

2W� A[R���� ��	/� ��+7a 	�2��	��C� /���
a��+"* .�TV&'1�	�� '1� ���1� ��� 	�}
# 
#�6�# 9��: '� �����������B# �+7a 	�2��	��C� /���
a��Z�0 �� ��m ����.

;��yC* \7� '�O	/'X��� ��6�# �+7a ;�� 	1�2��	1��C� /��1�
a���	1� 1��	2���
Z�0 ����#���� �#� &/�� �*��� Z*W0 ;�� >��
� ��	� ����^� ;�� 'X��� \*�	/ ��	1q� +1�� .

'
/�� �� '��
� ;�� �*�h��"�  ��d)@FF@ (	
"�  _��� )@FF% (�C*��*_�+�� �� �#� &
��#	R '
/���)?DKJ (+��"C* .1# '1
/�� ;�� 	�"6� ����	1� '1y�4 '1� +162 ���1����	1/� 

�	� ���� +�C*� �� �	2����� ��
"a &h	)# p�g�p"1� '1� &+�� 9TV p"�  ����* 
6�# 9�lL �� n��
a� �� +Pb# 9�lL�.�TV&��	/� �����0 |�X� '���	� �� �	2��������� &
�� n��
a�  +�V�B/ Z*�� �� 'd 	2� o�V�1�� �� s�1O�# ;1�� �1#� &��
"1* '1a��# H1�	)� 

	�2����+7a �TV 	�2����
a� �o�V��� �� ����� �	�]^� .�	�� &v[P1L '1� ��X��C* 	1�5 �1�
 �TV  ����* &H�	)� YP�# �	� ��	/� �� 9�[� o�V��� 9���O�# �� �	2�+�� rP�	# 	�� .

# 	(� '� ;��yC*��7�2W� '� �����	���	2��'1P�a �1� '�1*��� �	1/ �	1��C� o1�
-# 
9�6
# ��	�� _�*	/ �� +�� e�P���+�� Z*W0 �� ���� '� &�1*��1B� �1��	�  '1a�� �

���.
'� +�� 	�5 ����� ����0 ��'
/�� �*��1*�	���� '1X�U � �� Z*W10 ;1�� �� 31:�U �

	(���C� �pV�a +�� 'a�� .'P�a ��	(���G# Z1-� �� '1� '1�����C* &'1# �1� |	1g
 +7a  3#�� >�0  �# e�P��� s�O�# 	�2���1GG)# 	1�R�  �1� ��d �� A�* '1a�� �4 '1� 

��	m ��� �7�*W0 ��R�� �'a�� �����;�� '�'��#���	m ��� .�'�1*W0 �[��e�1P��� '1� 



................................................................................. ���� ���	�
� ����� /�����/������ E@

+7a  +�,-� 3#�� >�0 	�2�7a ��7d A�* � 9��V�  �# �� �#���	2 �)@FF? (��
��	m ���	� ���� 
U &�9x�G# �� a��R���*��#��� &&;��	����# Z*W0 ;�� >��
���1����
 C�� '��� '��Z*W0 ;�� ��� �*���m .'
/�� =�� 3C� 'X�U �� �*�Z*W10 ;�� '1� '1a�� �1�
 +7a '���� 	�2�n�"
�� A�* +1�� 	�T10 .��#4  	�T0 .&�T1V V�1� .��1#4 ;�Vi"1#�

�� .�	0  .��#4#������ 	�2��� 9[��# ��P7� �������1��� Z1��� ����1#4 S1�	g �� 
+7a +C� '� M[� r��	� ���� ��� 	1�2�
/	12 	1(� �� �1� n�1�X# A�1* 3��1B�  ;

�7�2W��
�,-� ��7�4 ������m .�	1� '1� '
�� ;�� '� 'a�� �� ;��yC* 1��	2�_1�*	/ �� 
��	���	# 	�� 9���O�# �� H�	)�  9�TV &����* p"� '���� 9���O�# �� rP��e�1�	# 
#�# M��� ;�C* 	� &����X��	� ������	� �� �o�V�1�� �1� rP�	1# 	1�� 9�1��	)� Z��=/� 

	�2�����	� �Z��� ����#4 �	� \*�	/ �	2�	m'��#� �� &�*���� 9���O�# �� =�	C� ��	1� �
��� \*�	/ 	
��� �7�4 .��#� '
�� ;�� +�C*��# ����d � �'� '� &��� 'a�� s�O�# ;����� 

�	� ��	/� '��7�2W� 3�V� '� �	2�
�,-� u�R ��x�"1C* �	12 '1a�� ���1# 	
��� ��R 
����� ��	L.



;�7 .)< ���� =� ���>'� �� ?�$ @��A �........................................................................................ ED

U���� 
t�#	R�&��*	/ &)?DKJ .(	������  �# �2W� ��*�
�,-� �+7a &	�2��=���� � &

HP� �*�
R��� �&����0 	
�� '#�����	�� ������� &��	�� &.
���#�����6�XV �l�	#  �#��� &&)?DK%.(��R 'X��� ���	�zYCa &���7#  ���	2

.��� ��	�� ������� ��������� �� �*	2 �� ���C
a�  �2�����R ��* &���� '��#
��	�� ������� ���"��  ���C
a�  �� &@@.���C�%.�0��0%J.

Barrick, M. R & Mount, M. K, (1991). The big five personality dimensions and 
job performance: a meta- analysis. Personal Psychology, 44, 1-26. 

Chan, D & Tesluk, P. E, (2000). Affective disposition and personality correlates 
of goal orientation. Paper presented at the 15th annual conference of the 
society for industrial/ organizational psychology, New Orleans, L.A. 

Clark , L. A & Watson, D, (1991). General affective disposition in physical and 
psychological health. In: Snyder, C. R & Forsyth, D. R, editors, 1991. 
Handbook of Social and Clinical Psychology, pegamon, NewYork, 241- 
245. 

Day, E. A, Radosevich, D. J & Chasteen, C. S, (2003). Construct and Criterion- 
related validity of four commonly used goal orientation instruments, 
Contemporary Educational Psychology, 28, 434- 464. 

Deci, E. L & Rayan, R. M, (1985). Intrinsic motivation and self determination in 
human behavior, Newyork, plenum. 

Digman, J. M, (1990). Personality structure: emergence of the five factor model, 
Annual Review of the Psychology, 21, 417- 440.

Dweck, C. S & Leggett, E. L, (1988). A social cognitive approach to motivation 
and personality, Psychological Review, 95, 256- 273.

Dweek, C. S, (1986). Motivational processes affecting learning, American 
Psychology, 41, 1040- 1048. 

Elliot, A, (1999). Approach and avoidance motivation and achievement goals, 
Educational Psychology, 34, 169- 189. 

Elliot, A. J & Harackiewz , J. M, (2001). Approach and avoidance intrinsic 
motivation, Journal of personality and social psychology, 70, 461- 475. 

Elliot, A. J & McGregor, H. A, (2001). A 2 × 2 achievement goal framework, 
Journal of personality and social psychology, 80, 501- 519. 

Elliot, A. J & Thrash, T. M, (2002). Approach- avoidance motivation in 
personality: approach and avoidance temperament and goals, Journal of 
personality and social psychology, 82, 804- 818.

Eysenk, H. J, (1981). Learning, memory, and personality. In: Eyaenk, H. J, 
Editor, 1981, A model for personality, Springer- verlag, NewYork. 



................................................................................. ���� ���	�
� ����� /�����/������ E%

Goldberg, L. R, (1990). An alternative description of personality: the big five 
factor structure, Journal of personality and social psychology, 59, 1216- 
1229. 

Goldberg, L. R, (1999). A broad- bandwidth, public- domain, personality 
measuring the lower- level facets of several five- factor moxels. In I. 
Mervields, I. J. Deary, F. De Fruyt, and F. Ostendorf (Eds), Personality 
psychology in Europ. Vol, 7(7- 28). Tilburg, The Netherlands, Tilburg 
university press. 

Judge, T. A & Ilis, R, (2002). Relationship of personality to performance 
motivation: a meta- analysis, Journal of Applied Psychology, 87, 797- 807.

Lawson, L, (1999). Determinants of goal orientation, Paper presented at the 
annual meeting of the academy of management, Chicago, IL. 

Linsay, J. E & Scott, W. D, (2005). Dysphoria and self esteem following an 
achievement and personality style: theories of vulnerability. Cognitive 
Therapy and Research, 29, 769- 785. 

McCown, W. G & Johnson, J. L, (1991). Personality and chronic procrastination 
by university students during an academic examination period, Personality 
and Individual Differences, 13, 123- 125.

McCrae, R. R & Costa, P. T (1987). Validation of the five- factor model of 
personality across instruments and observation, Journal of personality and 
social psychology, 52, 81-90. 

Mckinney, A. P & Carlson, K. D, (2002). Incremental contribution of trait goal 
orientation in explaining performance variability, Paper presented at the 17 
th meeting of the industrial and organizational psychology, Toronto, ON.  

Mowen, J. C, (2000). The 3M model of motivation and personality: theory and 
empirical applications to consumer behavior, Boston, Kluwer.  

Pintrich, P. R & Schunk, D. H, (2002). Motivation in education: theory, 
research, & applications. Merrill Prentice Hall, Upper Saddle River, NJ. 

Vanderwalle, D, (2001). Goal orientation: why wanting to look successful doesn 
not always lead to success, Organizational Dynamics, 30, 162- 171. 

Wang, M & Erdhiem, J, (2007). Does the five factor model of personality relate 
to goal orientation?, Personality and Individual Differences, 43, 1493- 1505. 

Zweig, D & webester, J, (2004). What are we examining? An examination of the 
relationship between the big- five personality traits, goal orientation, and 
performance intention, Personality and Individual Differences, 36, 1693- 
1708. 


