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 چکیده

مهم شههروندان اسه ب نرنامه      یها ینگراناحساس ناامنی در فضاهای عمومی شهری از 
ریزان و طراحان فضاهای شهری در تلاش هسهتند تها نها شناسهایی عوامهب مهرت   نها        

آن فضهاها  کنندگان از امنی  را نرای استفاده ؛در فضاهای شهری ژهیو ن احساس ناامنی 
که  حضهور آنهان در     دهنهد  یماز شهروندان را زنان تشکیب  یا عمدهنخش  فراهم کنندب

 شود یمرشدی دارد و این ناعث اجتماعی شهری روند رون  یها  یفعالکار و  یها  یمح
قهرار گیهردب آنهان نیازمنهد      موردتوجه  تا در طراحی و ساخ  کال د شههر حضهور آنهان    

د تا موجب افزایش اطمینان خاطر آنان از حضور امهن در  تسهیلات خاصی از فضا هستن
احسهاس نهاامنی  یهها  نه  یزمتااس شدهتلاشمطالع اینفضاهای شهری شودب در

درزنهان یهها  تهرس وهها  ینگرانه نهر مؤثرو عوامبشودنررسیزناننیندراجتماعی
 .کال د شهری شناسایی گردد یها یژگیونر  دیتأکعمومی و محی  شهری نا فضاهای

چارچوب نظهری نهر اسهاس نظریه  اسهکار        طی نررسی ادنیات نظری و پیشین  تحقیق،
نیومن، نظری  جین جیکونز و نظری  کوین لینچ و همچنین نظریات اندیشمندان مکتهب  

اسه ب   شهده  اسهتخرا  و ندین ترتیب فرضیات تحقیق و مدل تحلیلی  شده انینکپنهاگ 
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سال 14، شمارة 2، تابستان 881395 مـطالعـات زنـان

 شهده  اسهتفاده اطلاعهات   یآور جمعنام  نرای پرسش کنیکپیمایشی و از تروش تحقیق 
  نمونه  مهورد نررسهی نه  روش     که اسه   نهوده  شهر مهاناداس ب جامع  آماری تحقیق، 

نها توصهیو و     یه درنهانام  تکمیهب و  پرسش 368 درمجموعانتخاب شدند و  یا خوش 
اسه ب نتهایج تحقیهق نشهان     آمهده دس  ن نتایج  SPSS افزار نرمها از طریق  تحلیب داده

، نظهارت و خوانهایی فضها نها احسهاس      دفاع ینک  عوامب محیطی مانند فضاهای  دهد یم
سهن،  ، یا ن یزمهمچنین در میان متغیرهای  دارد و دار امعنناامنی اجتماعی زنان رانط  

و ارت اط معناداری نا احساس ناامنی داشهت    ، نوع شغب و سطح تحصیلاتتأهبوضعی  
داری نهر احسهاس   انظیر وضعی  اشتغال، سطح درآمد و محب سکون  تاثیرمعنه  یعوامل

 اس ب ناامنی اجتماعی زنان نداشت 
 واژگان کلیدی
 بتنظار ؛دفاع ین یفضاها؛ زنان ؛شهریفضاهای  ؛احساس ناامنی

 
 مسئلهو بیان مقدمه 

 یاجتماع تیاحساس امن زانیجنس تنها بر م ریمتغ ریتأث نشان داده که یپژوهش یها افتهی
زنددگی و فااییدت    گاه یتجلفضای شهری ( و 1391عنایت،است )زنان بارز  یو اقتصاد

سدنی فدراهم    یهدا  گروهشهروندان است و باید بستری سایم و امن را برای همه افراد و 
 کده  ییآنجااجتماعی را برآورده نماید. از  یها گروهکند و نیازهای اساسی و متنوع تمام 

وجودآمددن احسداس   بده ، در کند یمفضای شهری ارتباط زیادی با مردم و محیط برقرار 
بدون توجه  دیاست که شهروندان با نیامر مسلم ا آرامش شهروندان نقش بسزایی دارد.

 ،نیبداوجودا داشته باشدند.   یدسترس یعموم یبتوانند به فضاها یو سن یجنس طیبه شرا
موجد    یفدرد  یهدا  یژگد یو و یو کایبد یاجتماع یها ینظم یب ،یاجتماع یساختارها
و تفاوت  شود یم یاجتماع تیادراک امن ازنظرمردان و زنان  یاجتماع گروه انیتفاوت م

 .(1392 رحیمدی، ) شدود  یمد  یعمدوم  یدر استفاده از فضداها  یدر ادراک، سب  نابرابر
 لید بده دی آمددن امااندات جدیدد در شدهرها،      به وجودرغم تحولات زیاد و امروزه علی
ماشدینی، احسداس آرامدش و امنیدت فضداهای       یهدا  تیفاایجمایت و  هیرو یبافزایش 

نیاز بده امنیدت را تدا حدد زیدادی      باید  ،است. یک فضای شهری مناس شهری کم شده

امنیت شهرها باید نیداز و همنندین    نیتأمکند. طراحان شهری اعتقاد دارند جهت  نیتأم
فضدای   کده  یصدورت سدنی و جنسدی را در نظدر گرفدت. در      یها گروههمه  یها تفاوت

و ماضلات اجتماعی در آن  ها  یآسشهری نامناس  باشد امنیت آن از بین رفته و انواع 
 یهدا  محله، دفاع یببه فضاهای  توان یماین فضاهای نامناس   ازجمله. که شود یمظاهر 

. وجدود  کنندد  یمد امن و مناطق با نظارت کم اشاره کرد که امنیدت شدهرها را تهدیدد    سنا
 بده وجدود  افزایش اماان وقوع جرم باعد    به علتدر زندگی شهری  ییها ماانچنین 

 .شود یمآمدن ترس، نگرانی و احساس ناامنی در میان شهروندان 

 یهدا  طیمحد ان در که حضور آن دهند یماز شهروندان را زنان تشایل  یا عمدهبخش 
تدا در   شدود  یمد اجتماعی شهری روند رو به رشدی دارد و این باع   یها تیفاایکار و 

قرار گیرد. در کشدور مدا بده دلایدل      موردتوجهطراحی و ساخت کایبد شهر حضور آنان 
فضاهای شهری در اختیار مردان قرار داشته و به مشالات زنان توجده   ماماری مختلف
که ایدن تدرس باعد  محددود      اند شدهبر پایه ترس ساخته  ها مااناست. برخی از نشده

و فضداهای   کندد  یمد شدن زنان در محیط شده و ارتباط آنان را بدا جهدان بیدرون ق د      
و ایدن باعد  ایجداد حدس نداامنی در زندان        سدازد  یم جذاب ریغ ها آنعمومی را برای 

این فضاها را بدرای   توان ینمو تا زمانی که زنان مشارکت عمومی نداشته باشند  شود یم
... عمدومی و  یهدا  مادان و  هدا  ابدان یخزندان در   که یهنگامآنان امن گردانید. همننین تا 

از بدین بدرد. پدس نگراندی از      هدا  آنحس نداامنی را در   توان ینماحساس آرامش نانند، 
در احساس ناامنی اجتمداعی   توانند یم... همگی در س ح شهر، آزار و اذیت و وآمد رفت
 باشند. مؤثرزنان 

در بدین زندان    احساس ناامنی اجتمداعی  یها نهیزماست تا در این م ایاه تلاش شده
زندان در فضداهای عمدومی و محدیط      یهدا  تدرس و  هدا  ینگرانبررسی و عوامل مؤثر بر 
 :پرسش اصلی این پژوهش آن است که .شهری شناسایی گردد

چه عوامل کایبدی با احساس ناامنی اجتماعی زنان در فضداهای عمدومی شدهری در    
احساس امنیت اجتماعی م لدوب را   توان یمجاماه مورد بررسی ارتباط دارند و چگونه 

 در س ح جاماه ارتقاء بخشید؟
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امنیت شهرها باید نیداز و همنندین    نیتأمکند. طراحان شهری اعتقاد دارند جهت  نیتأم
فضدای   کده  یصدورت سدنی و جنسدی را در نظدر گرفدت. در      یها گروههمه  یها تفاوت

و ماضلات اجتماعی در آن  ها  یآسشهری نامناس  باشد امنیت آن از بین رفته و انواع 
 یهدا  محله، دفاع یببه فضاهای  توان یماین فضاهای نامناس   ازجمله. که شود یمظاهر 

. وجدود  کنندد  یمد امن و مناطق با نظارت کم اشاره کرد که امنیدت شدهرها را تهدیدد    سنا
 بده وجدود  افزایش اماان وقوع جرم باعد    به علتدر زندگی شهری  ییها ماانچنین 

 .شود یمآمدن ترس، نگرانی و احساس ناامنی در میان شهروندان 

 یهدا  طیمحد ان در که حضور آن دهند یماز شهروندان را زنان تشایل  یا عمدهبخش 
تدا در   شدود  یمد اجتماعی شهری روند رو به رشدی دارد و این باع   یها تیفاایکار و 

قرار گیرد. در کشدور مدا بده دلایدل      موردتوجهطراحی و ساخت کایبد شهر حضور آنان 
فضاهای شهری در اختیار مردان قرار داشته و به مشالات زنان توجده   ماماری مختلف
که ایدن تدرس باعد  محددود      اند شدهبر پایه ترس ساخته  ها مااناست. برخی از نشده

و فضداهای   کندد  یمد شدن زنان در محیط شده و ارتباط آنان را بدا جهدان بیدرون ق د      
و ایدن باعد  ایجداد حدس نداامنی در زندان        سدازد  یم جذاب ریغ ها آنعمومی را برای 

این فضاها را بدرای   توان ینمو تا زمانی که زنان مشارکت عمومی نداشته باشند  شود یم
... عمدومی و  یهدا  مادان و  هدا  ابدان یخزندان در   که یهنگامآنان امن گردانید. همننین تا 

از بدین بدرد. پدس نگراندی از      هدا  آنحس نداامنی را در   توان ینماحساس آرامش نانند، 
در احساس ناامنی اجتمداعی   توانند یم... همگی در س ح شهر، آزار و اذیت و وآمد رفت
 باشند. مؤثرزنان 

در بدین زندان    احساس ناامنی اجتمداعی  یها نهیزماست تا در این م ایاه تلاش شده
زندان در فضداهای عمدومی و محدیط      یهدا  تدرس و  هدا  ینگرانبررسی و عوامل مؤثر بر 
 :پرسش اصلی این پژوهش آن است که .شهری شناسایی گردد

چه عوامل کایبدی با احساس ناامنی اجتماعی زنان در فضداهای عمدومی شدهری در    
احساس امنیت اجتماعی م لدوب را   توان یمجاماه مورد بررسی ارتباط دارند و چگونه 

 در س ح جاماه ارتقاء بخشید؟
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 :دیگر این م ایاه عبارت است از سؤالاتبرخی از 

 نی اجتماعی زنان راب ه وجود دارد؟شهری و احساس ناام دفاع یبآیا بین فضاهای 
آیا بین نظارت اجتماعی )طبیای و غیرطبیای( و احساس ناامنی اجتماعی زنان راب ه 

 وجود دارد؟
 ؟نی اجتماعی زنان راب ه وجود داردآیا بین خوانایی فضا و احساس ناام

...( ، وضایت اشتغال وتأهلشناختی )نظیر سن، وضایت جمایت یها یژگیوآیا بین 
 و احساس ناامنی اجتماعی زنان راب ه وجود دارد؟

 
 تحقیق ضرورت اهمیت و
 ناشدی  نجدا یازا اجتمداعی  احسداس نداامنی   مرتبط با عوامل خصوص در م ایاه اهمیت

زندان،   در نداامنی اجتمداعی   احسداس  بدا  مرتبط و مؤثر عوامل بدون شناخت هک شود یم
 یدذا  نخواهدد بدود.   ریپدذ  امادان س ح جوامد    در عمومی نظم و اجتماعی امنیت تأمین

در  اساسدی  یهدا  شدرط  شیپد  از اجتمداعی،  امنیت ایجاد احساس در عوامل این شناخت
 .هست اجتماعی امنیت س ح ارتقاء جهت یزیر برنامه

 افدراد بدا  کده   شدود  یمد  ارتراآشد  هنگدامی  موضوع این بررسی اهمیت و ضرورت

 و واقای چه زنان، برای امنیت نبود و مانند یبازم فاال تکاز مشار جابجایی محدودیت
 در یراحتد  بده  و بیایندد  شدمار  به اریع تمام شهروند نتوانند زنان شود یم سب  بایقوه چه

 .) 1381اعزازی، زاده )زنجانی باشند. ت داشتهکمشار عمومی زندگی
 مایدک  یدا  رانندده  مردان از کمتر و دهند یم تشایل را پیاده عابران عمده بخش زنان

 عموم طور به نیز زمانی ازنظر هستند، کودکان با همراه زیادی مواق  و در هستند خودرو

 از پدس  سدفرهای  از اجتنداب  برحس  را خود یبند زمانو  ترسند یم شبانه سفرهای از

 و ایگدو  تحلیدل  و شناخت برای یزیر برنامهصورت  این در .کنند یم تنظیم هوا تاریای
 موجد   بلندمددت  و در اسدت  برخدوردار  یا ژهید و اهمیت از زنان تردد امنیت نیازهای

 زندان در  اثرگدذار  و بایفال حضور و شهری فضاهای از استفاده کیفیت و کمیت ارتقای

بالا بدودن احسداس نداامنی در     باید به این ناته توجه نمود که، نیهمنن .شود یم شهرها
مختلدف زنددگی    یهدا  در عرصده و نتایج نام لوبی  امدهایپدر زنان  ژهیو بهکل جاماه و 

 آنان و جاماه در پی خواهد داشت.
یای از این پیامدها آن خواهد بود که زندان خدود را در خانده زنددانی و از فااییدت      

نیمدی از نیدروی انسدانی     مشدارکت  عددم  . کنندمیاجتماعی و مشارکت م لوب اجتناب 
 جاماه نیز پیامدهای نام لوبی بر وضایت اجتماعی جاماه خواهد داشت.

زنان نسبت به سایرین خواهدد شدد    یاعتماد یبآناه احساس ناامنی باع  رشد  دوم
 زنان را فراهم خواهد کرد. ینیانزوا گز نهیزمنیز  یاعتماد یبو عنصر 

باع  کداهش   دارند عهدهسوم آناه رشد احساس ناامنی در زنانی که نقش مادری بر 
و ایدن   شدود  مدی و فضاهای بازی  ها پارکاستفاده فرزندان آنان از اماانات عمومی نظیر 

 .زندگی در فرزندان آنان خواهد گشت یها مهارت یریگ شالامر مان  
چهارم آناه احساس ناامنی باع  تغییر س ح زندگی زنان خواهد شدد. بدرای ملدال    

از خروج از منزل و رفدتن   ها آنتغییر روحیات و برطرف کردن خستگی روزانه،  باهدف
 یحی اجتناب خواهند ورزید.و مراکز تفر ها پارکبه 

پنجمین پیامد احساس ناامنی، آثار مایی و اقتصدادی آن اسدت. بدرای ملدال تدرس از      
برای  ها آنانواع جرائم در زنان و یزوم محافظت، باع  همراهی شوهر یا برادر یا پدر با 

 ةید نقل لیوسدا  یجدا  بده  هدا  سیسدرو  یتاکسد خواهد شد. همننین اسدتفاده از   وآمد رفت
عمومی، عدم فااییت کاری در ش  یا در مناطق خاصی از شهر یدا در منداطق خدارج از    

 عددم  وتوجه به م اید  فدو     با ،(17: 1385،نجیبی ربیای) .هاست آن ةازجملشهر نیز 
نیمی از جمایت جاماه کده بده دییدل احسداس نداامنی در اجتمداع حضدوری         مشارکت

جاماده کده    و متدوازن پایددار   ةتوسدا  در رانتدایج ندام لوبی    تواند یم محسوس ندارند،
 گذارد. یجابر ،هست ها انسان ةهمنیازمند حضور 
اهمیت م ایاه در خصوص عوامدل مدرتبط بدا احسداس نداامنی اجتمداعی       همننین 

ه بدون شناخت این عوامل، تأمین امنیت اجتماعی و نظم عمومی ک شود یمناشی  نجایازا
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بالا بدودن احسداس نداامنی در     باید به این ناته توجه نمود که، نیهمنن .شود یم شهرها
مختلدف زنددگی    یهدا  در عرصده و نتایج نام لوبی  امدهایپدر زنان  ژهیو بهکل جاماه و 
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 یهدا  شدرط  شیپد نخواهد بود. یدذا شدناخت ایدن عوامدل از      ریپذ امااندر س ح جوام  
 .ستاجهت ارتقاء س ح امنیت اجتماعی  یزیر برنامهاساسی در 

بررسدی علدل و عوامدل مدرتبط بدا احسداس        نهیدرزمانجام تحقیقات  به همین دییل 
اهش اثدرات و پیامددهای ایدن تدرس در     کد پیشگیری از جرم و  منظور بهناامنی در زنان، 

 افزایش احساس امنیت شهروندان، لازم و ضروری است.جاماه و 

 
 اهداف تحقیق

تقسدیم   دودسدته اهدافی که در فرآیند انجام پدژوهش حاضدر بده دنبدال آن هسدتیم بده       
 .شوند یم
 

 اصلی: اهداف الف:
زندان در   اجتماعی ناامنی مرتبط با احساس بررسی عواملاهداف اصلی در این پژوهش 

نداامنی  بدر   شدهری کایبددی   یهدا  یژگد یو ریتدأث  مشخص نمودن نیو همننشهر مهاباد 
 .هست رشه نیدر ا زنان اجتماعی

 
 ب: اهداف تفصیلی:

 زندان در  ناامنی اجتماعی و احساسشهری  دفاع یبراب ه بین فضاهای  بررسی .1

 ؛جاماه
 ؛زنان اجتماعی ناامنی و احساس نظارتراب ه بین  بررسی .2
 ؛زنان اجتماعی ناامنی احساسو راب ه بین خوانایی فضا  بررسی .3
 اجتمداعی  نداامنی  و احسداس جمایت شناختی  یها یژگیوراب ه بین  بررسی .4

 ؛زنان

 
 

 مبانی نظری
اسدت.   بح  درباره امنیت اجتماعی و احساس ناامنی از پیشینه بس طدولانی برخدوردار  

گرچه طرح این مباح  در میان اندیشدمندان باسدتان چنددان تخصصدی و محددود بده       
بدا امنیدت اجتمداعی را     در راب ه آغاز بح است، اما بدون تردید خاص نبوده یها نهیزم
روسدو و بدالاخره    کو ژان ژا هابدل توماس  یماافلاطون، ارس و و   در مباح  توان یم

امنیدت ملدی و ظهدور     یهدا  گفتمدان  یرید گ شدال از زمدان   تدوان  یمد  ها آنسیر تاریخی 
 .(14: 1382نوید نیا،) .دنبال نمود «رئاییسم سنتی»رهیافت  پردازان هینظر
 

 محیط فیزیکی و فضا بر امنیت ریتأثمبتنی بر  یها هینظر
بدرای تنظدیم    توانندد  یمو  گذارند یم ریتأثبر اساس این رویاردها، فضاها بر رفتار افراد 

 یطدورکل  بده بده شدرایط کایبددی و فیزیادی و      هدا  هینظررفتار او باار گرفته شوند. این 
فضدا، محدیط و مادان توجده دارندد و مفداهیمی مانندد فضدای عمدومی و           یها یژگیو

. در ایدن نظریدات، اعتقداد بدر ایدن      دهند یمقرار  مدنظرخصوصی یا طراحی محی ی را 
حداکی از   ییهدا  نشدانه و احساس ناامنی راب ه وجود دارد و  طیساختار محاست که بین 

حساس نداامنی را تحدت   اجتماعی، ا یها نظارتانح اط کایبدی محل ساونت و ضاف 
 .(24: 1387حسینی، میر) .دهد یمقرار  ریتأث

 واسد ه  بده  هدا  آندر حدوزه مسدائل اجتمداعی و تبیدین      هدا  تدلاش  نیتر مهم ازجمله
 شدهری  یشناس جاماه ت ام دانشمندانمتغیرهای محی ی متالق به مات  شیااگوست. 

 و اقتصدادی  یهدا  یژگد یوبده   توجده  با شهری یها طیمح در را شهری جرائم اگو،اشی
 هکد  بودند باور این بر و قراردادند بررسی مورد شهر مختلف مناطق ایبدیک و اجتماعی
 یهدا  یژگد یو و اسدت  م ایاده  قابدل  شدهری  یهدا  طیمحد  قای  در شهری نانکرفتار سا
 .دارد تأثیر من قه ییزا جرم در ایبدیک و اقتصادی و اجتماعی

شهری ماتقدد بدود کده     یشناس جاماهمات  شیااگو در  گذار انیبنپارک  عزرارابرت 
 عرصده است و در پی پاسخ به نیازهای ساکنین، پا به  گرفته نامکه شهر  بستریسازمان و 
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 شود یمعنصری خارجی بر ساکنین تحمیل  ملابه به یریگ شالوجود نهاده، خود پس از 
 (29: 1369پیدران، ) .بخشدد  یمود به ساکنین شال و بر اساس طرح و علایق نهفته در خ

 تواندد  یمد فضدایی، محی دی شدهر     یهدا  یژگد یوکه  روست ازآنارتباط بین شهر و جرم 
شداهد بدروز    توانندد  یمد  هدا  ابدان یخجرائم خاصی باشد. برای ملال برخی  دهنده پرورش
( باشند. محلات خاصدی از شدهر بدا توجده بده      Street violenceخیابانی ) یها خشونت

 یرید گ شدال باعد    توانند یماجتماعی ساکنین آن  -اقتصادیتراکم جمایتی و وضایت 
از مجدرمین شدوند و یدا محدل تمرکدز و سداونت مهداجرین         یا افتهی سازمان یها گروه

شدبانه   یهدا  کلوپخلوت و بی کنترل شهری،  یها ستگاهیاشهری، ترافیک سنگین شهر، 
آیندد.   حسداب  بهم مستادی برای رشد جرائ یها نهیزم توانند یمدر شهرهای بزرگ و ... 

 .(43: 1385، )نجیبی ربیای
 

 استراتژی مدیریت خطر
عمدده   مقویده ماتقدندد کده رفتارهدای ممانادت از جدرم بده دو        لدد یماکس فو  اسوگان

است: استراتژی مدیریت و استراتژی اجتناب از خ در. ایندان همنندین بیدان      میتقس قابل
خ ر در مارض آزار و اذیت قرار گرفتن را با اجتنداب از   خواهد یمکه هر فرد  دارند یم

مربوط به مدیریت  یها یمش خطخ رناک کاهش دهد.  یها طیمحو  ها تیموقاورود به 
به کار روند که فرد خود را در یدک موقایدت یدا مادان بدایقوه       توانند یمخ ر نیز وقتی 

انجدام   یا رانهیشدگ یپخ رناک بیابد و برای آناه در مارض خ ر قرار نگیدرد، اقددامات   
استدلال اصلی این نظریه آن است که آنانی که ایدن راهبردهدا را بده کدار      جهیدرنتدهد. 

اگدر   چراکده هسدتند.   تدر  نگران وماًعم رو نیاز ااحساس امنیت کمتری دارند و  بندند یم
. لازم بده توضدیح اسدت کده دو عامدل      بستند ینمرا به کار  ها یاستراتژاین  دندیترس ینم
بلاه مسئله آن اسدت کده افدرادی کده بیشدتر       شوند ینمباع  بیشتر شدن ترس  ادشدهی

بیشدتر   نجایدر اکند.  نیتأمکه امنیت آنان را  ندیجو یمبیشتر به اقداماتی توسل  ترسند یم
 .1(135: 2010)جگوری،  است تا علیت مدنظرهمبستگی 

 
 فضای قابل دفاع

مدیلادی در خصدوص ارتبداط بدین      1970که در اوایل دهه  یپردازان هینظردیگر  ازجمله
 را دفاع قابل فضای هاو نظری فضا و ناامنی اهتماماتی را به خرج داده اساار نیومن است.

 که فضاهایی بود او ماتقد .داد ارائه شهری نواحی در جرم کاهش جهت ابزاری عنوان به

 فدراهم  فرار برای کمی اماان ضمن در و باشد بیشتر ها آن در شدن دیده و دیدن اماان

 .آورند یم فراهم فااییت مجرمان برای یتر کم پتانسیل آورند،
 

 
 

و  فضدای قابدل دفداع: مدردم    »در قاید  کتداب    1973نیومن نظریه خود را در سدال  
نیدومن فضدای قابدل دفداع      ازنظدر . پروراند یمبسط داده و  «طراحی در شهر پرخشونت

)موان  واقای و نمادین که تحدت   ها سمیمااناز  یا دامنهاص لاح جایگزینی است برای »
( کده  کنند یمرا برای نظارت خلق  ییها فرصتو  شوند یمنفوذ تاریف  یها حوزهعنوان 
 .«درآورند نشیساکنتا محیط را تحت کنترل  شوند یمترکی   باهم

 هدا  سداختمان از طراحی محی ی « فضای قابل دفاع»نیومن در توضیح مقدمات نظریه 
جدرم در دو پدروژه    یهدا  ندر  موجدود در   یها تفاوتعامل مسب  برای تبیین  عنوان به

شال فیزیای محیط شدهری  » دارد یم. او اظهار برد یمنام مریاا آعظیم مسان مشابه در 
                                                 
1 JAGORI 
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« است که در قربانی شدن جاماده نقدش دارد   یزیخرمجاحتمالاً پشتیبان سرسختی برای 
قابلیت محیط فیزیکیی بیرای ایدیاد قلمروهیای      -1"عناصر این (. 2: 1973، 1)نیوتن
نظیارت   یهیا  فرصیت قابلیت طراحی فیزیکی در ایدیاد  »-2 یمحل ریتأث ةشد ادراک

بیر برداشیت ا     یرگیاار یتأثقابلیت طراحی برای  -3 کارگزارانشانبرای ساکنین و 
مدیاورت غررافییایی    ریتأث -4پروژه بودن، ایزوله بودن و بدنام بودن  فرد منحصربه

فضدای قابدل دفداع     چهارگانده  عناصدر  ."نواحی امن بر روی امنییت نیواحی مدیاور   
در  آور ایدزام عر  نهفته به محله و احساس ساکنین به اجتماع را بده مسدئوییتی    توانند یم

 Cozensکند )امنیت و ارتقاء محله امن، موید و خوب نگهداری شده تبدیل  نیتأمقبال 

et al: 1992). امنیت در فضاهای عمومی شهر از ترکیبدی از   گر لیتحلدر مقام  سان نیبد
 .ردیگ یمتماعی برای توضیح آن بهره کایبدی( و اج) ی یمحمتغیرهای 

ه کد  دهدد  یمد  نشان ونتاس محل ناامنی نهیدرزم شده انجام یها پژوهش نیز ایران در
دیدد   هکد  ارتفداعی  پشدت  خایی فضای وجود :از اند عبارت ناامن انام کی یها یژگیو

بدرای   امنیت ایجاد موج  هک بصری ق   ارتباط و ها یفرورفتگ ،برد یم بین از را ناظران
 دفاع رقابلیغ فضاهای ازجمله ها پل ریز گودها و زیرگذرها، همننین .شود یم ارانابزه

 .باشند یم
 
 (تینامد ن نظریه) شکسته یها پندره
 و ویلسدون » ستهاش یها پنجره ناامنی، نظریه احساس تبیین در دیگر های یهنظر ازجمله

 ایدن  صاحبان نگیلیش جورج و کیو زجیماست.  «تمدنی یب نظریه» یا (1982) «یلینگش

 شدن تلنبار نظیر خرابی و یتوجه یب از ییها نشانه ها آن در که ییها محله ماتقدند نظریه

 گرید انیب به- دارد وجود شاسته یها پنجره و ها ساختمانناموزون  نمای بیرونی ،ها زبایه

 احسداس  محلده  آن سداکنین  کده  اسدت  آن از حداکی  -مهیاسدت  مجرم دسترسی اماان

 خدود  اجتماع محافظت و مشارکت حضور، از قصد دارند و دارند بیشتری یریپذ  یآس

                                                 
1 Newman 
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 باشدند  آن نشانه و کنند فراهم را جرم زمینه ایجاد توانند یم ها شاخص این. باشند کنار

دهندد.   کداهش  محل در را جرائم خ ر تا ندارند جرائم با مواجهه به یا علاقه ساکنین که
 فدراهم  را بیشدتری  و نداامنی  تدرس  بین سداکنین،  در فیزیای خرابی و زمختی ،جهیدرنت

نامد  نظریه عنوان با نظریه این که است ذکر به لازم (.210:1982)ویلسون،. آورد خواهد
 روی بدر  شدده  نوشدته  ناسدزاهای  و فحدش  بدر  اینجدا  در درواق . است ماروف نیز تین

 توجده  ها محله در سرپناه یب مردمان تجم  یا و متروکه یها ساختمان ،ها آشغال دیوارها،

 .شود یم
 

 سیمای شهر
طراحی محیط به جستجوی مانا در کایبد شدهر پرداخدت و    پرداز هینظر نیتر بزرگیینچ 

مختلف علدوم اجتمداعی    یها عرصهدر  ریاناارناپذ یریتأثاو  یها کاوشنتایج حاصل از 
رویادردی  اسدت. ییدنچ   مامداری و طراحدی شدهری داشدته     ازجملده و م ایاات شهری 

بود یانی رسیدن به مانای موجود شناختی نسبت به شهر داشت روشی که او اتخاذ کرده
ذهنی ساکنین، به اساس و بنیدادی بدرای جغرافیدای     یها نقشهدر شهر از طریق فراگیری 

آن را  طدور  نیهمد کوین یینچ ماتقد است فضدا فااییدت را پیشدنهاد و     .شناختی بدل شد
کایبددی محی دی امدن باشدد.      ازنظدر محیط باید م لوب بوده و  . بنابراینکند یممحدود 
ییدنچ   دهیعقدر فضای شهری است به « خوانایی»مفاهیم یینچ مفهوم  نیتر یاساسیای از 

را در  هدا  آناجزای شهری را بتوان شدناخت و بتدوان    یآسان بهکه  شود یمخوانایی سب  
ایدن درک از فضدا بده افدراد کمدک      به یادیگر ارتبداط داد.   وستهیپ هم بهذهن، در قایبی 

 (90: 1383یینچ، ) .تا خود را در فضا بازیافته و در آن احساس ایمنی کنند کند یم
 یگشدتگ  گدم ، امدری کده سدب     اندد  داده ازدستبه اعتقاد او شهرها خوانایی خود را 

و ندواحی   درک قابلاست. این مهم است که فضای شهری دارای ساختاری شده ها انسان
و  یابید  جهدت کمادی اساسدی بدرای     ها نشانهباشد.  ییشناسا قابل یها یژگیومتفاوت با 

 .شوند یمشهری بزرگ محسوب هدایت شدن در 
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و به میزانی که یدک کایبدد    شود یمخوانایی یک شهر از طریق ابزار کایبدی آشاارتر 
کایبدی ارتبداط نمدادین ایجداد کندد، یدک       یها یژگیوبتواند با شهروندان خود از طریق 

. وقتی فضایی خوانا اسدت بده احسداس راحتدی و     شود یمشهر خوانا و ناخوانا ارزیابی 
-کنندده  جیگعلائم راهنما وجود ندارند و فضا  که یهنگامو برعاس  کند یمامنیت کمک 

 .(Russ, 2006: 25) رود یماست، احساس امنیت از بین 

 
 خیابان یا چشمه
 تاامل فضای به شهری امنیت تبیین در ،(1961) شهری بزرگ پرداز هینظر وبز،اجی جین

 بودن فضدا  فاال بر و نموده توجه سازند یم را محیط هک اجتماعی یندهایفرآ و یافیزی

ت، کد حر ایجداد  . ویکندد  یمد  یدد کتأ موفدق  و امدن  محیط کی ایجاد در عاملی عنوان به
ایدن   از طبیادی  یهدا  مراقبدت  و خیابانی یها تیفاای و خیابان س ح از فاال یها استفاده
 قلمدداد  شدهری  خدوب  محدیط  کید  ساختن جهت در ییها مؤیفه عنوان به را ها تیفاای

 .کند یم
 نظدارت  ماندای  بده  است شده م رح خیابان یا چشمه یتئور قای  در که عامل این

 که یا م ایاه اساس . برهست یررسمیغ صورت به شهری فضای بر مردم خود لهیوس به

 نتدایج  شدد،  انجدام  1990 دهه اواسط در شهری همسایگی واحدهای در روی خشونت

 دارندد،  "جمای روحیه "که همسایگی واحدهای در کمتری خشونت نر  که داد نشان

 و آندان  یهدا  بنده  از مراقبدت  و نگهدداری  در نظارت باع  روحیه این و افتد یم اتفا 
 (.www.pps.org) شود یم عمومی نظم ابقای

بدرای   را ییهدا  فرصت طراحی، و یزیر برنامه به " خیابان یها چشم "عصاره افزودن
 هدا  آن در جنایدت  و جدرم  است نامم هک رهاشده یها ماان از نامحسوس یها مراقبت

 شدنیده  صدایشدان  یدا  و هسدتند  دیدد  مادرض  در وقتی مردم .آورد یم ر  بدهد، پدید

 یهدا  توسداه  همده  هکد  اسدت  لیک اصل کی نیا دارند بیشتری امنیت ، احساسشود یم

 بدهندد  افدزایش  طبیای مراقبت برای را ییها فرصت هک شوند طراحی باید طوری جدید
 (.83: 2006)موناهان، 

 
 پیشینه تدربی تحقیق

 :1ن ناعلیه  زیآم خشونتشهر امنِ فارغ ا  اعمال 
 دویدت محلدی دهلدی،    این تحقیق حاصل کار مشترک دپارتمان توساه زنان و کودکدان، 

JAGORI, UNIFEM   اسدت.   2010و برنامه اساان بشر سازمان ملل متحد در جدولای
است. هدف اصلی شده انجاممن قه شهر دهلی  نهتحقیق بر اساس یک پیمایش عظیم در 

تحقیق بررسی خشونت در حوزه عمومی است کده شدامل آزار جنسدی، پائیددن زندان،      
و از ایدن   یپراند  متلدک یمس کردن، تجاوز جنسی، تظاهر به تجاوز، مترصد زنان بدودن،  

و دانشدجو بیشدتر در    آمدوز  داندش دختدران  تحقیدق   ایدن  یها افتهیبر اساس  .ستاقبیل 
در مارض آزار بصری قرار دارند. همنندین آزار فیزیادی    بادازآنمارض آزار یفظی و 

بالاترین میزان را در بین انواع دیگر آزارها به خود اختصداص   آموز دانشدر بین دختران 
 است. داده
 
 :2کاگویش، «اُ »در پارک: ادراکات غنسی ا  ترس در پارک  یوگاار گشت

نامده  اسدتفاده از ابدزار پرسدش   در قاید  یدک پیمدایش و بدا      2006این تحقیق در سدال  
 .استشده انجام

است که فهم و ادراک مردم از ترس در فضاهای  مسئلهتمرکز اصلی پژوهش بر این 
و همنندین ایجداد دسترسدی و قابلیدت      فضداها  یجاد و پایدداری عمومی امر مهمی در ا

حرکت برابر برای همه است. در همین راستا به دنبال بررسی ادراک فضایی از تدرس در  
این ادراکات بدر ایگدوی    یرگذاریتأثفضاهای عمومی شهر در نزد زنان و مردان و نحوه 

 .دهد یمقرار  موردبح را  ها آنگردش 
                                                 
1 (Safe City Free of Violence against Women and Girls Initiative) 
2 (A Walk in the َمانک: Gendered Perceptions of Fear in Oz َمانک,Chicago) 
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 بدهندد  افدزایش  طبیای مراقبت برای را ییها فرصت هک شوند طراحی باید طوری جدید
 (.83: 2006)موناهان، 

 
 پیشینه تدربی تحقیق

 :1ن ناعلیه  زیآم خشونتشهر امنِ فارغ ا  اعمال 
 دویدت محلدی دهلدی،    این تحقیق حاصل کار مشترک دپارتمان توساه زنان و کودکدان، 

JAGORI, UNIFEM   اسدت.   2010و برنامه اساان بشر سازمان ملل متحد در جدولای
است. هدف اصلی شده انجاممن قه شهر دهلی  نهتحقیق بر اساس یک پیمایش عظیم در 

تحقیق بررسی خشونت در حوزه عمومی است کده شدامل آزار جنسدی، پائیددن زندان،      
و از ایدن   یپراند  متلدک یمس کردن، تجاوز جنسی، تظاهر به تجاوز، مترصد زنان بدودن،  

و دانشدجو بیشدتر در    آمدوز  داندش دختدران  تحقیدق   ایدن  یها افتهیبر اساس  .ستاقبیل 
در مارض آزار بصری قرار دارند. همنندین آزار فیزیادی    بادازآنمارض آزار یفظی و 

بالاترین میزان را در بین انواع دیگر آزارها به خود اختصداص   آموز دانشدر بین دختران 
 است. داده
 
 :2کاگویش، «اُ »در پارک: ادراکات غنسی ا  ترس در پارک  یوگاار گشت

نامده  اسدتفاده از ابدزار پرسدش   در قاید  یدک پیمدایش و بدا      2006این تحقیق در سدال  
 .استشده انجام

است که فهم و ادراک مردم از ترس در فضاهای  مسئلهتمرکز اصلی پژوهش بر این 
و همنندین ایجداد دسترسدی و قابلیدت      فضداها  یجاد و پایدداری عمومی امر مهمی در ا

حرکت برابر برای همه است. در همین راستا به دنبال بررسی ادراک فضایی از تدرس در  
این ادراکات بدر ایگدوی    یرگذاریتأثفضاهای عمومی شهر در نزد زنان و مردان و نحوه 

 .دهد یمقرار  موردبح را  ها آنگردش 
                                                 
1 (Safe City Free of Violence against Women and Girls Initiative) 
2 (A Walk in the َمانک: Gendered Perceptions of Fear in Oz َمانک,Chicago) 
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قرار گدرفتن در   ازنظرزنان و مردان  چندهرپژوهش حاکی از آن هستند که  یها افتهی
مارض خشونت تفاوت ماناداری با همدیگر ندارند اما زنان بیشدتر از مدردان احسداس    

و به همین دییل احتمال بیشتری دارد که زنان بده دییدل تدرس از     کنند یمترس و ناامنی 
کننده استفاده کنند. زندان در منداطق روشدن و     میخودتنظقربانی شدن جرم از رفتارهای 

در  تدوان  ینمد احساس امنیت بیشتری دارند. اکلر زنان ماتقدند که بددون همدراه    پرتردد
استفاده کرد. اکلر زنان از این یحاظ که به دییل عدم تبایت از هنجارهدای  از فضاها ش  

 ازجملده  .دانندد  یمد ، خدود را مقصدر   رندیگ یمخاصی در رفتارشان، مورد خشونت قرار 
زندان در   داشدتن  نگده نتایج پژوهش این است که بیان فضدایی مردسدالارانه در    نیتر ممه

بدر سدر راه    ییها تیمحدودکه  شود یماست و ترس از خشونت باع   مؤثرخانه بسیار 
کده   کندد  یمد زندان را مجبدور    سدان  نیبدایجاد شود و  گردش زنان در فضاهای عمومی

زمانی و ماانی را برای خود ایجاد کنند. اگر زنان به این نتیجه برسند کده   یها تیممنوع
را  ییهدا  تیمحددود است از حضور در آن اجتناب کرده و یدا  دکنندهیتهدفضای عمومی 

 .شوند یمبرای گردش در آن فضا قائل 
 

 1یمقدماتخشونت شهری و ناامنی: یک نقشه راه 
به همراه سایر محققین در ایدن   موز .استشده انجام 2موز. آن. نایکارویاین تحقیق توسط 

هستند و در کنار  یا ژهیوفضایی خشونت دارای اهمیت  حوزه ماتقد است که نمودهای
 یطدورکل  به. آن نیز نحوه طراحی فضا در ترویج جرم و ناامنی دارای نقش بسزایی است

) بسیاری از فقرای شهری در آنجا ساونت دارند( غایباً دربردارنده  رامونشانیپشهرها و 
هسدتند کده    ییهدا  مادان ( و اندد  فیضافضاهای ناامن )که بازتاب زیرساخت و طراحی 

. فضداهای  شدود  یمد یافت  ها آندر  زیآم خشونتتجاوز و هتک حرمت، سرقت و جرائم 
از قبیل مسدیرها   نور کمعمومی و همننین نواحی دورافتاده و  ونقل حملناامن نیز شامل 

بده   .عمومی هستند یها ییدستشواتوبوس دورافتاده و  یها ستگاهیاتاریک،  یها کوچهو 

                                                 
1 Urban Violence and Insecurity: An Introductory Roadmap. 
2 Caroline O. N. Moser 

به دو موضوع مرتبط بده   ایامل عاسهمین دییل فضاهای شهری به گونه روزافزونی در 
ید یافته جرم و خشدونت و دوم،  مجدد هستند: ابتدا، میزان تشد یده سازمانهم در حال 

کارآمدد در خصدوص امنیدت.     یهدا  استیسفقدان اعتماد به ظرفیت دویت برای تدارک 
خشونت است فهم ایناه  مؤثرکه به دنبال کاهش  یگذار استیسبرای هرگونه  تیدرنها

هدیچ   هدا  آنو یدا در برابدر    دهدد  یمد یک جاماه چگونه به انواع مختلف خشونت پاسخ 
 عنصری اساسی است. دهد ینمپاسخی 
 

قیرار   موردحملیه [ ترس و مکان: تیرس  نیان ا    یها مقولهنگاهی دوباره به ]
 1مصنوعگرفتن و محیط 

در این مقایه به بررسی راب ه بین محیط مصنوع و تدرس زندان از    3نیپ راشدو  2سرسرا 
 ازنظدر اسدت.  شدده  انجدام ت بیقدی در دو شدهر اروپدا     صورت بهکه  پردازند یمخشونت 

نویسندگان آن، تلاش برای امحاء ترس از مدورد خشدونت قدرار گدرفتن در بدین زندان       
مصنوع به امری مامول بین دانشگاهیان و طراحان شدهری   یها طیمحتغییر در  واس ه به

 است.بدل شده
در  ژهید و بده کده موقایدت فیزیادی تدرس      دهدد  یمد م ایاات در هر دو شهر نشدان  

اسدت و در اویدین نگداه خدود را      ذکرشدده در گزارش زندان   کرات بهمصنوع  یها طیمح
. دهدد  یمد قرار گرفتن، موضوع عمدل نشدان    موردحملهنشانه ترس از  نیتر مهم عنوان به

مخصوص عابرهای پیداده کده    یها ابانیخکه ایجاد  اند داشتهگویان اذعان همننین پاسخ
 به همراه دارد.، کاهش ترس و افزایش امنیت را طلبد یمحضور افراد دیگر را 

محی دی در   یهدا  حدل  راهاسدت کده   گرفتده  شدال کلی مقایه بر این مبندا   یریگ جهینت
این نمونده در مدورد تدرس     حال نیدرعخصوص کاهش ترس از جرم جذاب هستند اما 

مفهومی و عملی ِ اصدلاح   یها یناسازگارو  ها یدشوار( آشاارا شده انجامزنان )تحقیق 
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به دو موضوع مرتبط بده   ایامل عاسهمین دییل فضاهای شهری به گونه روزافزونی در 
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خشونت است فهم ایناه  مؤثرکه به دنبال کاهش  یگذار استیسبرای هرگونه  تیدرنها

هدیچ   هدا  آنو یدا در برابدر    دهدد  یمد یک جاماه چگونه به انواع مختلف خشونت پاسخ 
 عنصری اساسی است. دهد ینمپاسخی 
 

قیرار   موردحملیه [ ترس و مکان: تیرس  نیان ا    یها مقولهنگاهی دوباره به ]
 1مصنوعگرفتن و محیط 
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 ازنظدر اسدت.  شدده  انجدام ت بیقدی در دو شدهر اروپدا     صورت بهکه  پردازند یمخشونت 
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. دهدد  یمد قرار گرفتن، موضوع عمدل نشدان    موردحملهنشانه ترس از  نیتر مهم عنوان به

مخصوص عابرهای پیداده کده    یها ابانیخکه ایجاد  اند داشتهگویان اذعان همننین پاسخ
 به همراه دارد.، کاهش ترس و افزایش امنیت را طلبد یمحضور افراد دیگر را 

محی دی در   یهدا  حدل  راهاسدت کده   گرفتده  شدال کلی مقایه بر این مبندا   یریگ جهینت
این نمونده در مدورد تدرس     حال نیدرعخصوص کاهش ترس از جرم جذاب هستند اما 
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. بسیاری از زندان خودشدان را از خدلال    دهد یمی ی را نشان از طریق ارتقاء و بهبود مح
پیشدگیری از جدرم در قاید      یهدا  اسدت یس کده  یدرحدای  کنند یممقابله با خ ر توانمند 

رفتاری، هشدارها در خصوص تجداوز و هتدک حرمدت یدا طراحدی مجددد        یها هیتوص
 .هاست ابانیخ

 
  نان و ترس ا  غرم در فضاهای شهری

 شدده  نوشدته و مریم نجیبی ربیای بر اساس پژوهشی  خواهیعلاین مقایه به همت فردین 
شدور توسدط   کوزارت  زنان امور دفتر سفارش به 1384 سال در عنوان همین با هک است

است است. این پژوهش به دنبال یافتن پاسخ این پرسش بودهشده انجامنویسندگان مقایه 
 چده  و چقدراسدت  زندان  بدین  در شهری عمومی فضاهای در جرائم از ترس میزان»که 

 «.؟رگذارندیتأث امر این بر عواملی
 

بر ترس ا  غرم در میان  نان شیهر   مؤثرعلل و عوامل  یشناخت غامعهبررسی 
 تهران؛

رشته علدوم اجتمداعی دانشدگاه تهدران      سانسیی فو مق    نامه انیپااین تحقیق در قای  
ماتقدد   نامده  انید پااست. نگارندده ایدن    شده انجام 1387توسط زهرا میر حسینی در سال 

 فضدایی،  و محی دی  عوامدل  کده  دهندد  یمد نشان  قبلی تحقیقات یها افتهی است اگرچه

و  جدرم  از زندان  اصدلی تدرس   علل یدگیدبزه تجربه و شهرها طراحی مردانه و ماماری
دیگدری   عوامدل  بدر  فو  عوامل دستیابی به تحقیق صورت گرفته ضمن اما ستا ناامنی

 بازتوییدد تدرس در   و توییدد  اجتمداعی،  اندزوای  خشدونت،  ،یریپذ جاماه نوع همنون؛

 بارداری، نظیر زنان ویژه شرایط کنار و... در قانونی یها تیحمانبود  اجتماع، و خانواده

 .دارد دیتأک مالوییت نیز و غریبگی، بیماری
 

 

 احساس ناامنی در تدربه  نانه ا   ندگی رو مره
این مقایه کاری است مشترک و به همت یوسف اباذری، سهیلا صادقی فسایی و نفیسده  

 از زندان  هک ستیا تجربه در ناامنی احساس بررسی مقایه است. هدفشده نوشتهحمیدی 

 فضداهای  اسدت  ناد مم اگرچده  هدا  آن ازنظردارند.  فضاهای شهری در روزمره زندگی

 نظدر  بده  امدا  ندد، کایجداد   مختلدف  اجتماعی اقشار برای را گوناگونی مخاطرات شهری

 چدون  خ راتدی  با مردان سوی از تواند یم هک یا زنانه بدن داشتن دییل به زنان رسد یم

 در زنددگی  از نداامنی  احسداس  از یا ژهیو تجربه شود، مواجه خشونت و اعمال تجاوز

 طبقدات  در و زندان  مختلدف  یهدا  گدروه  میدان  در این تجربده  و رادارند شهری فضای

 هک مختلفی یها تجربه میان در است. مشابه یها یژگیو برخی دارای مختلف، اجتماعی
 و ناامنی تجربه احساس آید، وجود به زنان برای زنانه بدنی داشتن دییل به است نامم

 رغدم  یعلد  و هاسدت  آن نیتدر  یجدد  از یاد ی شدن واق  تهاجم و تجاوز مورد از ترس

 زندان  کمشتر یها دغدغه از یای به شهروندان، برای حفاظتی و امنیتی اندیشیدن تدابیر

 ایدن  بسدط  و شدرح  رسدد  یم نظر به است. بنابراینشده جهان بدل مختلف شهرهای در

 نداامنی  احسداس  ندام  بده  اجتماعی یا دهیپدشناخت  برای اولاً ایرانی، فرهنگ در تجربه

 قشر هر از زنان، ثانیاً به و باشد لازم ما( جاماه روزمره زندگی از بخشی عنوان به) زنانه

را  خدود  لامشد  و بشناسدند  بهتدر  را خدود  موقایدت  تدا  ندک کمک باشند هک پایگاهی و
 نپندارند. شخصی یا مسئله
 

 گفت: توان یماصلی تحقیق  یها افتهی
 محدود بسیار موجود تحقیقاتی مناب  زنان امنیت شهری موضوع بودن جدید به توجه با

 بر احساس شهری کایبدی یها یژگیو ریتأث بررسی نهیدرزم تاکنون گفت توان یم و بوده
 در اشداراتی  حد در دسترس، در یها افتهیو  نگرفته انجام مستقلی پژوهش زنان، ناامنی

 پدژوهش  منظدر  ایدن  از؛ اسدت  نقاط جهان سایر به مربوط عمدتاً هک دیگر یها پژوهش



103بررسی عوامل مرتبط با احساس ناامنی اجتماعی زنان در فضاهای شهری

 احساس ناامنی در تدربه  نانه ا   ندگی رو مره
این مقایه کاری است مشترک و به همت یوسف اباذری، سهیلا صادقی فسایی و نفیسده  

 از زندان  هک ستیا تجربه در ناامنی احساس بررسی مقایه است. هدفشده نوشتهحمیدی 

 فضداهای  اسدت  ناد مم اگرچده  هدا  آن ازنظردارند.  فضاهای شهری در روزمره زندگی

 نظدر  بده  امدا  ندد، کایجداد   مختلدف  اجتماعی اقشار برای را گوناگونی مخاطرات شهری

 چدون  خ راتدی  با مردان سوی از تواند یم هک یا زنانه بدن داشتن دییل به زنان رسد یم

 در زنددگی  از نداامنی  احسداس  از یا ژهیو تجربه شود، مواجه خشونت و اعمال تجاوز

 طبقدات  در و زندان  مختلدف  یهدا  گدروه  میدان  در این تجربده  و رادارند شهری فضای

 هک مختلفی یها تجربه میان در است. مشابه یها یژگیو برخی دارای مختلف، اجتماعی
 و ناامنی تجربه احساس آید، وجود به زنان برای زنانه بدنی داشتن دییل به است نامم

 رغدم  یعلد  و هاسدت  آن نیتدر  یجدد  از یاد ی شدن واق  تهاجم و تجاوز مورد از ترس

 زندان  کمشتر یها دغدغه از یای به شهروندان، برای حفاظتی و امنیتی اندیشیدن تدابیر

 ایدن  بسدط  و شدرح  رسدد  یم نظر به است. بنابراینشده جهان بدل مختلف شهرهای در

 نداامنی  احسداس  ندام  بده  اجتماعی یا دهیپدشناخت  برای اولاً ایرانی، فرهنگ در تجربه

 قشر هر از زنان، ثانیاً به و باشد لازم ما( جاماه روزمره زندگی از بخشی عنوان به) زنانه

را  خدود  لامشد  و بشناسدند  بهتدر  را خدود  موقایدت  تدا  ندک کمک باشند هک پایگاهی و
 نپندارند. شخصی یا مسئله
 

 گفت: توان یماصلی تحقیق  یها افتهی
 محدود بسیار موجود تحقیقاتی مناب  زنان امنیت شهری موضوع بودن جدید به توجه با

 بر احساس شهری کایبدی یها یژگیو ریتأث بررسی نهیدرزم تاکنون گفت توان یم و بوده
 در اشداراتی  حد در دسترس، در یها افتهیو  نگرفته انجام مستقلی پژوهش زنان، ناامنی

 پدژوهش  منظدر  ایدن  از؛ اسدت  نقاط جهان سایر به مربوط عمدتاً هک دیگر یها پژوهش
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 نده یدرزم .بدود  خواهد بررسی و نقد بیشتر قابل یها یبررس برای مدخلی عنوان به حاضر
 است.صورت گرفته چند م ایااتیتنها شور کامنیت اجتماعی در داخل و خارج از 

 
 چهارچوب نظری

فضای قابل دفاع اساار نیومن مشدهور اسدت    هینظرهمننین در این چهارچوب نظری، 
محیط را به کنتدرل سداکنان    توان یمنمادین  یسازوکارهانیومن ماتقد است با استفاده از 

 یهدا  زهیمادان محدیط کایبددی بایدد دارای     دید گو یمدرآورد. نیومن در مورد کنترل فضا 
حی دی  او در ایدن نظریده، طراحدی م    مختلدف درک شدود.   یهدا  عرصده نمادین باشد تا 

جرم در آمریاا مارفدی   یها نر در  ها تفاوتعاملی جهت تبیین  عنوان بهرا  ها ساختمان
و  کندد  یمد خیدزی مهیدا   کرد. به نظر او شال فیزیای محیط شهری، جاماه را برای جرم

 بده یدا در کندار یاددیگر     ییتنهدا  بده که  کند یمبرای فضای قابل دفاع ذکر  ار چهارعنصر
. او ایدن عناصدر را ایجداد قلمدرو     کند یمامن در شهرها کمک  یها طیمحآمدن  وجود به 

 .داند یممناس ، احساس تالق به ماان، اماان وجود نظارت بهبود شرایط فیزیای 

 شدده  استفاده نگیلیششاسته ویلسون و  پنجره هینظرهمننین در این چهارچوب از 
و  یتوجه یب، یختگیر هم به گرید عبارت بهاست که در آن به نظم محله توجه شده است. 

زیادی دارد و مواردی از قبیدل   ریتأثخیزی و ناامنی آن محله محله در جرم یریپذ  یآس
بدر   شده نوشته، فحش و ناسزاهای ها ساختمان ناموزون، نمای ها زبایهخرابی، تلنبار شدن 

شاسته تدرس و نداامنی زیدادی را بده      یها پنجرهمتروکه و  یها ساختمانروی دیوارها، 
شاسته استفاده کردند تا نشدان دهندد چگونده یدک      پنجرهاز ملال  ها آن. آورد یموجود 

کده شدلخته، کلیدف و     یا محلده  .شدود  یمد محله در صورت عدم رسیدگی دچار نداامنی  
قصدد حضدور، مشدارکت و     هدا  محلده  گونده  نید ااست که ساکنان  انگرانیبباشد  نظم یب

مجرمدان و   جده یدرنت کنند یم یریپذ  یآسمحافظت از اجتماع خود را ندارند و احساس 
و رسدیدگی بده آن    دهدد  ینمد کسی به اوضاع محله اهمیت  کنند یماحساس  رفتاران کج

 .ندینما یمشروع به انجام اعمال خلاف  جهیدرنتوجود ندارد و 

یای و فرآیندهای اجتماعی برای تبیین امنیدت  جین جیاوبز به تاامل بین فضای فیز
کده آن فضدا    داندد  یماست. و محیط و فضا را در صورتی امن و موفق کرده اشارهشهری 

خیابانی در آن وجود داشته باشد یاندی مراقبدت طبیادی در آن     یها تیفاایفاال باشد و 
کده بده ماندی نظدارت      اندد  دهینامخیابان  یها چشمباشد. ایشان این تئوری را  ریپذ اماان
جمای وجدود   هیروحکه  ییها ماانو ماتقد است در  ستاخود مردم بر محیط  لهیوس به

و  شدود  یمد دارد، این روحیه باع  نظارت و مراقبت و همنندین ایجداد نظدم عمدومی     
 .افتد یماتفا   ها آنخشونت کمتری در 

ن یینچ اسدت. ییدنچ   کوی هینظردر این تحقیق  شده گرفتهیای دیگر از نظریات به کار 
. پدردازد  یمد دارد و به جستجوی مانا در کایبدد شدهر    یتخشنارویاردی نسبت به شهر 

به مانای موجود در  توان یمذهنی ساکنان  یها نقشهیانی ماتقد است از طریق فراگیری 
یدا آن را محددود    بخشدد  یمد شهر رسید. او ماتقد است که فضا یک فااییدت را روندق   

بنابراین باید محی ی را برای ساکنان فراهم کدرد کده م لدوب بدوده و همنندین       کند یم
در فضدای شدهری   « خواندایی »مفاهیم یینچ  نیتر یاساسیای از  کایبدی امن باشد. ازنظر

 یآسدان  بده یدک فضدا خواندا باشدد اجدزای آن       کده  یدرصدورت است. یینچ ماتقدد اسدت   
بده   وسدته یپ هم به صورت بهرا  ها آندر ذهن خود  توان یم یراحت بهاست و  صیتشخ قابل

تا خود را در فضدا پیددا    شود یمیادیگر ارتباط داد. وقتی افراد فضا را درک کنند باع  
 شیهدا  یژگد یوو  درک قابدل کنند و احساس ایمنی نمایند. بنابراین مهم است سداختاری  

 باشد. ییشناسا قابل

 
 فرضیات تحقیق:

شهری بدا احسداس نداامنی اجتمداعی زندان راب ده        دفاع یببین فضاهای  رسد یم به نظر
 وجود دارد.

با احساس ناامنی اجتماعی زندان راب ده وجدود     ت اجتماعیبین نظار رسد یم به نظر
 دارد.
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 نده یدرزم .بدود  خواهد بررسی و نقد بیشتر قابل یها یبررس برای مدخلی عنوان به حاضر
 است.صورت گرفته چند م ایااتیتنها شور کامنیت اجتماعی در داخل و خارج از 

 
 چهارچوب نظری

فضای قابل دفاع اساار نیومن مشدهور اسدت    هینظرهمننین در این چهارچوب نظری، 
محیط را به کنتدرل سداکنان    توان یمنمادین  یسازوکارهانیومن ماتقد است با استفاده از 

 یهدا  زهیمادان محدیط کایبددی بایدد دارای     دید گو یمدرآورد. نیومن در مورد کنترل فضا 
حی دی  او در ایدن نظریده، طراحدی م    مختلدف درک شدود.   یهدا  عرصده نمادین باشد تا 

جرم در آمریاا مارفدی   یها نر در  ها تفاوتعاملی جهت تبیین  عنوان بهرا  ها ساختمان
و  کندد  یمد خیدزی مهیدا   کرد. به نظر او شال فیزیای محیط شهری، جاماه را برای جرم

 بده یدا در کندار یاددیگر     ییتنهدا  بده که  کند یمبرای فضای قابل دفاع ذکر  ار چهارعنصر
. او ایدن عناصدر را ایجداد قلمدرو     کند یمامن در شهرها کمک  یها طیمحآمدن  وجود به 

 .داند یممناس ، احساس تالق به ماان، اماان وجود نظارت بهبود شرایط فیزیای 

 شدده  استفاده نگیلیششاسته ویلسون و  پنجره هینظرهمننین در این چهارچوب از 
و  یتوجه یب، یختگیر هم به گرید عبارت بهاست که در آن به نظم محله توجه شده است. 

زیادی دارد و مواردی از قبیدل   ریتأثخیزی و ناامنی آن محله محله در جرم یریپذ  یآس
بدر   شده نوشته، فحش و ناسزاهای ها ساختمان ناموزون، نمای ها زبایهخرابی، تلنبار شدن 

شاسته تدرس و نداامنی زیدادی را بده      یها پنجرهمتروکه و  یها ساختمانروی دیوارها، 
شاسته استفاده کردند تا نشدان دهندد چگونده یدک      پنجرهاز ملال  ها آن. آورد یموجود 

کده شدلخته، کلیدف و     یا محلده  .شدود  یمد محله در صورت عدم رسیدگی دچار نداامنی  
قصدد حضدور، مشدارکت و     هدا  محلده  گونده  نید ااست که ساکنان  انگرانیبباشد  نظم یب

مجرمدان و   جده یدرنت کنند یم یریپذ  یآسمحافظت از اجتماع خود را ندارند و احساس 
و رسدیدگی بده آن    دهدد  ینمد کسی به اوضاع محله اهمیت  کنند یماحساس  رفتاران کج

 .ندینما یمشروع به انجام اعمال خلاف  جهیدرنتوجود ندارد و 

یای و فرآیندهای اجتماعی برای تبیین امنیدت  جین جیاوبز به تاامل بین فضای فیز
کده آن فضدا    داندد  یماست. و محیط و فضا را در صورتی امن و موفق کرده اشارهشهری 

خیابانی در آن وجود داشته باشد یاندی مراقبدت طبیادی در آن     یها تیفاایفاال باشد و 
کده بده ماندی نظدارت      اندد  دهینامخیابان  یها چشمباشد. ایشان این تئوری را  ریپذ اماان
جمای وجدود   هیروحکه  ییها ماانو ماتقد است در  ستاخود مردم بر محیط  لهیوس به

و  شدود  یمد دارد، این روحیه باع  نظارت و مراقبت و همنندین ایجداد نظدم عمدومی     
 .افتد یماتفا   ها آنخشونت کمتری در 

ن یینچ اسدت. ییدنچ   کوی هینظردر این تحقیق  شده گرفتهیای دیگر از نظریات به کار 
. پدردازد  یمد دارد و به جستجوی مانا در کایبدد شدهر    یتخشنارویاردی نسبت به شهر 

به مانای موجود در  توان یمذهنی ساکنان  یها نقشهیانی ماتقد است از طریق فراگیری 
یدا آن را محددود    بخشدد  یمد شهر رسید. او ماتقد است که فضا یک فااییدت را روندق   

بنابراین باید محی ی را برای ساکنان فراهم کدرد کده م لدوب بدوده و همنندین       کند یم
در فضدای شدهری   « خواندایی »مفاهیم یینچ  نیتر یاساسیای از  کایبدی امن باشد. ازنظر

 یآسدان  بده یدک فضدا خواندا باشدد اجدزای آن       کده  یدرصدورت است. یینچ ماتقدد اسدت   
بده   وسدته یپ هم به صورت بهرا  ها آندر ذهن خود  توان یم یراحت بهاست و  صیتشخ قابل

تا خود را در فضدا پیددا    شود یمیادیگر ارتباط داد. وقتی افراد فضا را درک کنند باع  
 شیهدا  یژگد یوو  درک قابدل کنند و احساس ایمنی نمایند. بنابراین مهم است سداختاری  

 باشد. ییشناسا قابل

 
 فرضیات تحقیق:

شهری بدا احسداس نداامنی اجتمداعی زندان راب ده        دفاع یببین فضاهای  رسد یم به نظر
 وجود دارد.

با احساس ناامنی اجتماعی زندان راب ده وجدود     ت اجتماعیبین نظار رسد یم به نظر
 دارد.
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 رسد بین خوانایی فضا با احساس ناامنی اجتماعی زنان راب ه وجود دارد. یبه نظرم
، تأهدل جمایدت شدناختی )نظیدر سدن، وضدایت       یهدا  یژگد یوبین  رسد یم به نظر

 اجتماعی زنان راب ه وجود دارد. وضایت اشتغال و ...( با احساس ناامنی

 
 مفاهیم تحقیق یو عملتعریف نظری 

 .سدت ا گونداگونی  ابااد دارای که است اجتماعی یشناخت روان یا دهیپد ناامنی احساس
 محدیط  اوضداع  و شرایط از افراد میرمستقیغ و مستقیم یها تجربه از ناشی احساس این

در تحقیدق   .کنند یم تجربه را آن گوناگون یها صورت به مختلف افراد که است پیرامون
احساس ناامنی اجتماعی به چهار باد احساس ناامنی جانی، احساس ناامنی مایی، حاضر 

است. برای عملیداتی کدردن   شده میتقساحساس ناامنی اخلاقی و احساس ناامنی عمومی 
و در مقیداس   شدده  اسدتفاده  تدرت ییدر قاید  طیدف    یِگدو  19از  درمجمدوع این ابااد، 

. تاداریف مفهدومی و عملیداتی هدر یدک از اباداد       اندد  قرارگرفتده  موردسنجش یا فاصله
 احساس ناامنی اجتماعی به شرح زیر است:

 
 احساس ناامنی اغتماعی

 یهدا  یژگد یواحساس ناامنی اجتماعی به هراس از تهدید شدن یدا بده مخداطره افتدادن     
 شدود  یممشروع گفته  یها یآزادانسانی و ترس از تهدید حقو  و  یها ارزشاساسی و 
 (61: 1385)افشار، 

 خیابدان،  در تنهدایی  هنگام تهدید، ترس از نگرانی هرگونه اجتماعی، احساس ناامنی

 شدامل  را غیدره  و هدا  بده یغر بده  عدم اعتماد ش ، در ژهیو به خیابان در از حضور ترس

 آن اجتمداعی  نداامنی  از احسداس  منظور پژوهش، این در (25: 1388،رهروان) .شود یم

 حد اطمینان چه تا ... و خیابان عمومی، یا ماانهدر  اجتماع، در با حضور زنان هک است

 .کنند یم نگرانی و ترس احساس و شود ینم تأمین ها آن امنیت هک دارند

 

 احساس ناامنی غانی

را از بدین   هدا  آنوجود داشته باشد امنیت جدانی   ها انسانجان  هیعله کتهدیدی  هرگونه
جان افدراد   هیعلتهدیدی  گونه چیهه ک. بنابراین شرایط امنیت جانی شرای ی است برد یم

 (.82: 1389 نبوی و حسین زاده،باشد )جاماه وجود نداشته 
   

 احساس ناامنی مالی

و  از سدرقت فدرد   یهدا  یدی داراامنیت مایی برای فرد عبارت اسدت از تضدمین   احساس 
 .شود یمه از تأمین نیازهای مایی و مادی فرد حاصل کدزدی و اطمینان خاطری 

 
 احساس ناامنی اخلاقی

احساس امنیت اخلاقی عبارت است از اطمینان از تضمین اصول و ایگوهای اخلاقی در 
 (.1385 و ، یانخساروافراد )بط و مناسبات روا
 

 احساس ناامنی عمومی

 تدرس  خیابان، در تنهایی هنگام تهدید، ترس از نگرانی هرگونه ،عمومی احساس ناامنی

 (25: 1388،رهروان). شود یم شامل را غیره و ش  در ژهیو به خیابان در از حضور
    

عمومی زندگی  یها تیفاایو  ها کنشه کاست  یا صحنهفضای شهری  :فضای شهر
 یهدا  کدنش فضدای   ...، وهدا  دانید م، ها پارک، ها ابانیخ .ونددیپ یمشهری در آن به وقوع 
 :دهند یمل اانسانی را در شهرها ش

  
عینی شدهر را   یها جنبهه نمادها و کبه آن دسته از فضاهایی  :ی شهرکفضای فیزیایف( 

 هدا  ابدان یخو  ها ساختمان یبند شالو  یشناس ختیرو بیشتر متوجه  گذارد یمبه نمایش 
  .ستادر س ح شهر  ... و
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 احساس ناامنی غانی

را از بدین   هدا  آنوجود داشته باشد امنیت جدانی   ها انسانجان  هیعله کتهدیدی  هرگونه
جان افدراد   هیعلتهدیدی  گونه چیهه ک. بنابراین شرایط امنیت جانی شرای ی است برد یم

 (.82: 1389 نبوی و حسین زاده،باشد )جاماه وجود نداشته 
   

 احساس ناامنی مالی

و  از سدرقت فدرد   یهدا  یدی داراامنیت مایی برای فرد عبارت اسدت از تضدمین   احساس 
 .شود یمه از تأمین نیازهای مایی و مادی فرد حاصل کدزدی و اطمینان خاطری 

 
 احساس ناامنی اخلاقی

احساس امنیت اخلاقی عبارت است از اطمینان از تضمین اصول و ایگوهای اخلاقی در 
 (.1385 و ، یانخساروافراد )بط و مناسبات روا
 

 احساس ناامنی عمومی

 تدرس  خیابان، در تنهایی هنگام تهدید، ترس از نگرانی هرگونه ،عمومی احساس ناامنی

 (25: 1388،رهروان). شود یم شامل را غیره و ش  در ژهیو به خیابان در از حضور
    

عمومی زندگی  یها تیفاایو  ها کنشه کاست  یا صحنهفضای شهری  :فضای شهر
 یهدا  کدنش فضدای   ...، وهدا  دانید م، ها پارک، ها ابانیخ .ونددیپ یمشهری در آن به وقوع 
 :دهند یمل اانسانی را در شهرها ش

  
عینی شدهر را   یها جنبهه نمادها و کبه آن دسته از فضاهایی  :ی شهرکفضای فیزیایف( 

 هدا  ابدان یخو  ها ساختمان یبند شالو  یشناس ختیرو بیشتر متوجه  گذارد یمبه نمایش 
  .ستادر س ح شهر  ... و
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 از شدهر را  فضدای  ه،کد  است ییها یگو مجموعه شامل :شهر اغتماعی فضای ب(

 سد ح  در هدا  آن نمدایش  نحوه و اخلاقیات( و ها کنش)رفتارها،  انسانی ذهنی یها جنبه

 .دارد یم بیان ،شود یم ارائه شهری زندگی در نشگرانک توسط ه،ک شهر
 

 دفاع یبفضاهای 

اماکنی هستند که در بسیاری از موارد به کسی تالدق ندارندد و    ،دفاع یبفضاهای به نظر 
از دیددها پنهدان و در    یدرموارد، و شود ینمنگهداری  ها آندر صورت داشتن مایک از 

. بنابراین فضداهایی م مدئن بدرای اعمدال غیرمجداز و      باشند یممواردی در مارض دید 
نسبت بده سدایر فضداهای شدهری قابلیدت بیشدتری بدرای بدروز          هستند و زیآم خشونت
عمددومی،  یهددا سدداختمانزیرزمینددی، باغددات،  یهددا گددذرگاه، هددا پددل ریددز .دارنددد جددرم

 یها زمانمخروبه و خایی از سانه و ... و بسیاری از فضاهای دیگر که در  یها ساختمان
 تواننددد یمدد دفدداع یبد فضدداهای  عنددوان بددهمتفداوت دارای کارکردهددای متفدداوت هسدتند   

   قرار بگیرند. مورداستفاده
 

 نظارت

: کنترل اجتماعی مشروط اند نمودهو هماارش، نظارت را چنین تاریف « توید یوسژوی»
. هستو محدود شدن رفتار و اعمال فرد یا افراد مورد کنترل به اهداف و هنجار جاماه 

ماتقد است: اگر این کنترل با نهادینه شدن هنجارها در فرد صدورت پدذیرد، جدزء     توید
، ویی اگر صرفاً از طریق افراد جاماده بدر کسدی اعمدال     گردد یمکنترل درونی محسوب 

   .نامند یمگردد، آن را کنترل بیرونی 
 

 خوانایی فضا

و ایناده فضدای    گدردد  یبرمد به درجه درک از یدک فضدا و وضدوح آن     اصولاًخوانایی 
وقتی فضایی خواندا اسدت بده احسداس     ز یک ایگوی منسجم برخوردار باشد. موردنظر ا

علائم راهنما وجدود ندارندد و فضدا     که یهنگامو برعاس  کند یمراحتی و امنیت کمک 
 (.25: 2006، 1)راسرود یماست، احساس امنیت از بین  کننده جیگ

 
و  شده ساخته یها یگوو تعداد  ها شاخصو ارائه غدول  ها شاخصتعریف عملیاتی 

 ها یگوا   یا نمونه
 

 فردی یها یژگیوتعریف عملیاتی : 1غدول 

 

                                                 
1 Russ 
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علائم راهنما وجدود ندارندد و فضدا     که یهنگامو برعاس  کند یمراحتی و امنیت کمک 
 (.25: 2006، 1)راسرود یماست، احساس امنیت از بین  کننده جیگ

 
و  شده ساخته یها یگوو تعداد  ها شاخصو ارائه غدول  ها شاخصتعریف عملیاتی 

 ها یگوا   یا نمونه
 

 فردی یها یژگیوتعریف عملیاتی : 1غدول 

 

                                                 
1 Russ 
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 : تعریف عملیاتی احساس ناامنی اغتماعی و ابعاد آن2غدول 

 
 
 

 
 

 شهری دفاع یب: تعریف عملیاتی فضاهای 3غدول 
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 شهری دفاع یب: تعریف عملیاتی فضاهای 3غدول 
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 : تعریف عملیاتی نظارت اغتماعی4غدول 

 
 
 
 

 تعریف عملیاتی خوانایی فضا: 5غدول 

 
 

 یریگ نمونهروش  و روش تحقیق
تحقیدق   روش در پدژوهش حاضدر با توجده به شدرایدط و مدوضوع مدورد بددررسددی،  

اسدت کده توسدط محقدق      یسدؤالات کده حداوی    باشد یمنامه پرسش آنابزارپیمدایشی و
 صدورت  بده نامه با استفاده از طیف ییادرت و  پرسش سؤالاتگویه و . استطراحی شده

 یا خوشده  یرید گ نمونده و روش  باشدد  یمد  سدؤال  47 و شدامل اسدت  بسته طراحی شده
 .باشد یم
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 تعریف عملیاتی خوانایی فضا: 5غدول 

 
 

 یریگ نمونهروش  و روش تحقیق
تحقیدق   روش در پدژوهش حاضدر با توجده به شدرایدط و مدوضوع مدورد بددررسددی،  

اسدت کده توسدط محقدق      یسدؤالات کده حداوی    باشد یمنامه پرسش آنابزارپیمدایشی و
 صدورت  بده نامه با استفاده از طیف ییادرت و  پرسش سؤالاتگویه و . استطراحی شده

 یا خوشده  یرید گ نمونده و روش  باشدد  یمد  سدؤال  47 و شدامل اسدت  بسته طراحی شده
 .باشد یم



سال 14، شمارة 2، تابستان 1141395 مـطالعـات زنـان

 غامعه آماری
سال شهرسدتان   14زنان و دختران بالای  هیاز کل عبارت استجاماه آماری این پژوهش 

 است.نفر بوده 43323، 1385مهاباد که در سرشماری سال 
 

 حدم نمونه
نفر حجم نمونه تایین گردید. سپس متناس  بدا حجدم    368با استفاده از فرمول کوکران 
 .توزی  گردید یا خوشه یریگ نمونه صورت بهنامه نمونه محاسبه شده پرسش

 
 فرمول:

 
   

برای انتخیاب افیراد    است. 368برابر با  (حجم نمونه) موردنظر یریگ نمونهبرآورد 
 است.شده استفاده یا خوشه یریگ نمونهنمونه ا  روش 

 
 تعیین اعتبار ابزار پژوهش و پایایی آن

)مشاوره و مصاحبه با استاد راهنما  از اعتبار صوری در این پژوهش برای سنجش اعتبار،
 پایدایی از ضدری  آیفدای کرونبدا     سدنجش   یو بدرا  (شدان ای یها ییراهنماو مشاور و 

اجتماعی برابدر   ناامنینامه احساس رونبا  برای پرسشکضری  آیفای  است.شده استفاده
نامده از  ه پرسدش کد گیدریم   است نتیجه مدی  7/0است. چون ضری  آیفا بیشتر از  814/0

تغییدری   سدؤالات از  کباشد. همننین با حذف نمودن هر ید  پایایی خوبی برخوردار می
 .شود ف نمینامه حذاز پرسش یسؤایشود. یذا هیچ  جدی در ضری  آیفا ایجاد نمی

 ها افتهی
ار تحقیقدی بدرای آزمدون    کد  که در یک دهد یماسمیرونف نشان  –ویموگروف کآَزمون 

. در کغیدر پارامترید   یهدا  روشا از یرد کاستفاده  کپارامتری یها روشفرضیات باید از 
توجده بده خروجدی، مقددار آزمدون کویمدوگرف اسدمیرنف بدا مقددار           حاضر باتحقیق 

Z=1.119  یدار امانبا س ح (sig=.163 ،)نیسدت پدس تفداوتی بدین توزید        دار امان
از  تدوان  یمد مشاهده شده با توزی  استاندارد وجود ندارد و برای آزمون فرضیات تحقیق 

 رد.کاستفاده  کآماری پارامتری یها روش
 

 غمعیت شناختی یها یژگیو
 1جمایت شدناختی نمونده آمداری مورداسدتفاده در جددول شدماره        یها یژگیوبرخی 

 است.شده انیب
 

 غمعیت شناختی نمونه آماری مورد مطالعه یها یژگیو: 6غدول 
 درصد فراوانی باد متغیر

 گروه سنی

 3/22 82 نوجوان
 7/31 117 جوان

 4/26 97 سال انیم
 7/19 72 سال بزرگ

 9/51 191 مجرد تأهلوضایت 
 1/48 177 متأهل

 
 س ح تحصیلات

 3/7 27 سواد یب
 4/14 53 ابتدایی/ نهضت

 2/40 148 پلمید فو دیپلم/ 
 3/35 130 کارشناسی
 7/2 10 ارشد و بالاتر

 9/17 66 شاغل وضایت اشتغال
 1/82 302 بیاار
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 ها افتهی
ار تحقیقدی بدرای آزمدون    کد  که در یک دهد یماسمیرونف نشان  –ویموگروف کآَزمون 

. در کغیدر پارامترید   یهدا  روشا از یرد کاستفاده  کپارامتری یها روشفرضیات باید از 
توجده بده خروجدی، مقددار آزمدون کویمدوگرف اسدمیرنف بدا مقددار           حاضر باتحقیق 

Z=1.119  یدار امانبا س ح (sig=.163 ،)نیسدت پدس تفداوتی بدین توزید        دار امان
از  تدوان  یمد مشاهده شده با توزی  استاندارد وجود ندارد و برای آزمون فرضیات تحقیق 

 رد.کاستفاده  کآماری پارامتری یها روش
 

 غمعیت شناختی یها یژگیو
 1جمایت شدناختی نمونده آمداری مورداسدتفاده در جددول شدماره        یها یژگیوبرخی 

 است.شده انیب
 

 غمعیت شناختی نمونه آماری مورد مطالعه یها یژگیو: 6غدول 
 درصد فراوانی باد متغیر

 گروه سنی

 3/22 82 نوجوان
 7/31 117 جوان

 4/26 97 سال انیم
 7/19 72 سال بزرگ

 9/51 191 مجرد تأهلوضایت 
 1/48 177 متأهل

 
 س ح تحصیلات

 3/7 27 سواد یب
 4/14 53 ابتدایی/ نهضت

 2/40 148 پلمید فو دیپلم/ 
 3/35 130 کارشناسی
 7/2 10 ارشد و بالاتر

 9/17 66 شاغل وضایت اشتغال
 1/82 302 بیاار
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گویدان  درصدد از پاسدخ   1/48گویان مجرد و درصد از پاسخ 9/51ن گویااز کل پاسخ
 ، سدن و وضدایت اشدتغال   سد ح تحصدیلات   همنندین  در این تحقیق .باشند یم متأهل

متالدق بده    س ح تحصیلات ازیحاظگویان که بیشترین فراوانی در بین پاسخ بررسی شد،
گویدان  درصدد از پاسدخ   7/2 یفراواند و کمترین  درصد 2/40با  و دیپلم پلمید فو گروه 
را به خود اختصداص   سواد یباز گروه  3/7به بالا و همننین فراوانی  سانسیی فو گروه 
سدن   در بررسدی  .داشدتند  تحصدیلات ییسدانس  گویان درصد از پاسخ 3/35و  استداده
درصدد   4/26جدوان،  درصدد   7/31 ،نوجدوان گویدان  درصد از پاسخ 03/22 گویانپاسخ

درصدد از   9/17همنندین   .بودندد  سدال  بزرگگویان نیز درصد از پاسخ 7/19و  سال انیم
. بیشترین فراوانی متالدق  باشند یم بیاارگویان درصد از پاسخ 1/82و شاغل گویان پاسخ

 بیاار هستند.گویانی است که به پاسخ
  

 : آ مون ضرایب همبستگی متریرهای مستقل و وابسته7غدول 
 یدار یمانس ح  ضری  همبستگی پیرسون 

 000/0 310/0 شهری دفاع یبفضاهای 
 000/0 267/0 نظارت

 000/0 200/0 خوانایی فضا
 

و احساس ناامنی شهری  دفاع یبفضاهای نتایج آزمون راب ه بین  2در جدول شماره 
 ریتدأث  دفداع  یبد متغیدر فضداهای    شود یمکه مشاهده  گونه همان است.اجتماعی قید شده
شدهری   دفداع  یبد یانی هرچده فضداهای    ناامنی افراد دارد. بر احساسملبت و ماناداری 

شهری  دفاع یببیشتر باشد احساس ناامنی اجتماعی نیز بیشترمی شود و هر چه فضاهای 
 کمتر باشد احساس ناامنی اجتماعی کمترمی شود. این همبستگی متوسط ایبته، در سد ح 

01/0α =  بده جاماده آمداری     میتام قابلمانادار بوده و راب ه بین دو متغیر از این یحاظ
 .باشد یمفرضیه اول ما  دییتأ. این امر در راستای باشد یم

راب ه بین نظارت و احسداس نداامنی    دهنده نشانهمننین  2اطلاعات جدول شماره 
 بر احساس ناامنی یدارامانمااوس و  ریتأثکه نظارت  شود یماجتماعی است. ملاحظه 

یانی هرچه نظارت اجتماعی بیشتر باشد احساس نداامنی اجتمداعی وی کمتدر     .فرد دارد
 .کند یمو هر چه نظارت اجتماعی کمتر باشد احساس ناامنی بیشتری  شود یم

به بررسی نتایج آزمدون راب ده بدین خواندایی فضدا و       2علاوه بر این جدول شماره 
گفدت خواندایی فضدا راب ده      تدوان  یم کهیب ور .پردازد یماحساس ناامنی اجتماعی نیز 

خواندایی فضدا بیشدتر     هرچده  گرید عبارت بهضایف و مااوسی بر احساس ناامنی دارد. 
و هر چده خواندایی فضدا کمتدر باشدد       شود یمکمتر  زنان باشد احساس ناامنی اجتماعی

 01/0αاز متوسط ایبته، در س ح  تر نییپا. این همبستگی شود یماحساس ناامنی بیشتری 

. باشدد  یمد به جاماه آماری  میتام قابلمانادار بوده و راب ه بین دو متغیر از این یحاظ  =
 .باشد یمفرضیه سوم ما  دییتأاین امر در راستای 

 
 فردی یها یژگیو بر اساسآ مون تفاوت میانگین احساس ناامنی اغتماعی  :8غدول 
 یدار یمانس ح  F/T مقدار درجه آزادی فردی یها یژگیو

 000/0 865/12 367 سنی گروه

 000/0 821/9 367 س ح تحصیلات

 015/0 455/2 366 تأهلوضایت 

 622/0 493/0 366 وضایت اشتغال
 

سد ح  سدنی،   یهدا  گدروه جدول فو  نمره احساس ندامنی اجتمداعی را بدر اسداس     
 .دهد یمو وضایت اشتغال نشان  تأهلتحصیلات، وضایت 

 بده دسدت   Fمقددار  اجتمداعی  احساس ناامنی و  سن ریمتغدو  راب ه بین یدر بررس
 01/0زیدر   یداراماند در س ح  364و  3است که با درجات آزادی  865/12آمده ماادل 
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راب ه بین نظارت و احسداس نداامنی    دهنده نشانهمننین  2اطلاعات جدول شماره 
 بر احساس ناامنی یدارامانمااوس و  ریتأثکه نظارت  شود یماجتماعی است. ملاحظه 

یانی هرچه نظارت اجتماعی بیشتر باشد احساس نداامنی اجتمداعی وی کمتدر     .فرد دارد
 .کند یمو هر چه نظارت اجتماعی کمتر باشد احساس ناامنی بیشتری  شود یم

به بررسی نتایج آزمدون راب ده بدین خواندایی فضدا و       2علاوه بر این جدول شماره 
گفدت خواندایی فضدا راب ده      تدوان  یم کهیب ور .پردازد یماحساس ناامنی اجتماعی نیز 

خواندایی فضدا بیشدتر     هرچده  گرید عبارت بهضایف و مااوسی بر احساس ناامنی دارد. 
و هر چده خواندایی فضدا کمتدر باشدد       شود یمکمتر  زنان باشد احساس ناامنی اجتماعی

 01/0αاز متوسط ایبته، در س ح  تر نییپا. این همبستگی شود یماحساس ناامنی بیشتری 

. باشدد  یمد به جاماه آماری  میتام قابلمانادار بوده و راب ه بین دو متغیر از این یحاظ  =
 .باشد یمفرضیه سوم ما  دییتأاین امر در راستای 

 
 فردی یها یژگیو بر اساسآ مون تفاوت میانگین احساس ناامنی اغتماعی  :8غدول 
 یدار یمانس ح  F/T مقدار درجه آزادی فردی یها یژگیو

 000/0 865/12 367 سنی گروه

 000/0 821/9 367 س ح تحصیلات

 015/0 455/2 366 تأهلوضایت 

 622/0 493/0 366 وضایت اشتغال
 

سد ح  سدنی،   یهدا  گدروه جدول فو  نمره احساس ندامنی اجتمداعی را بدر اسداس     
 .دهد یمو وضایت اشتغال نشان  تأهلتحصیلات، وضایت 

 بده دسدت   Fمقددار  اجتمداعی  احساس ناامنی و  سن ریمتغدو  راب ه بین یدر بررس
 01/0زیدر   یداراماند در س ح  364و  3است که با درجات آزادی  865/12آمده ماادل 
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گفدت کده بدین میدانگین      تدوان  یمد درصدد   99است. بنابراین با اطمیندان بدالای    دار امان
 .وجود دارد دارامانمورد بررسی تفاوت  یها گروه

 یهدا  آزمدون با یادیگر متفاوت هسدتند از   ها گروهکه کدام  سؤالبرای پاسخ به این 
تاقیبی، آزمدون   یها آزمونبا استفاده از  ها گروه. که برای مقایسه میکن یمتاقیبی استفاده 

 یهدا  گدروه  یهدا  انسیوارکه  دهد یمنشان  005/0 یدارامانبا س ح  ها انسیوارهمگنی 
دارند، بنابراین از آزمون سی داندت بدرای مقایسده     دار امانمتغیر عامل با یادیگر تفاوت 

 دهدد  یمنشان  ها انسیوار. که آزمون سی دانت با فرض نابرابری میکن یماستفاده  ها گروه
( sig=.945نددارد ) ناامنی با گدروه جدوان تفداوتی     نظر احساسگروه سنی نوجوان از 

 (.sig=.000, sig =.002دارد ) دارامانتفاوت  سال بزرگو  سال انیم یها گروهویی با 
در اجتماعی احساس ناامنی و  تأهلدو متغیر وضایت  راب ه بین یدر بررسهمننین 

بدا مقددار مادادل     هدا  انسیواربا فرض برابری  Tآزمون که  میکن یمفو  مشاهده  جدول
445/ 2 T =  در سد ح اطمیندان بدالای    05 ریز یداراماندر س ح  366و درجه آزادی /
گفدت کده گدروه     تدوان  یمد درصد  95است. بنابراین با اطمینان بالای  داراماندرصد  95
 83/31نسبت به گروه مجردهدا بدا میدانگین احسداس نداامنی       83/33 نیانگیمبا  نیمتأهل

محقق مبنی بر وجود تفاوت میان ایدن  فرضیه  گرید انیب بهاحساس ناامنی بیشتری دارند. 
 .شود می دییتأدو گروه 

و عددم   اشتغال و احساس ناامنی اجتماعی بدا توجده بده جددول    وضایت با بررسی 
 هدا  انسیواربدون فرض برابری  Tآزمون  کهتوان گفت  ( می622/0) Tداری آزمون امان

/ در سد ح  05 رید ز یداراماند در سد ح   366و درجه آزادی  T =.493با مقدار ماادل 
 تدوان  یمد درصدد   95نیست. بنابراین با اطمیندان بدالای    داراماندرصد  95اطمینان بالای 

احسداس  ماندادار نبدوده و    بیادار و  شداغل تفاوت مشاهده شده بین دو گدروه   گفت که
فرضدیه   گدر ید انید ب بده اجتماعی در میان این دو گروه تفاوت خاصی با هم ندارد.  ناامنی

 شود. می دییتأدارد،  و عدم تفاوت میان این دو گروه یدار امانصفر که دلایت بر عدم 

و احساس ناامنی اجتمداعی   تحصیلات س ح ریمتغدو  راب ه بین یدر بررسهمننین 
در سد ح   363و  4اسدت کده بدا درجدات آزادی      821/9آمده ماادل  به دست Fمقدار 

گفدت کده    توان یمدرصد  99است. بنابراین با اطمینان بالای  دارامان 01/0زیر  یدار امان
 دیید تأوجدود دارد و فرضدیه محقدق     دار امانمورد بررسی تفاوت  یها گروهبین میانگین 

 .شود یم
تاقیبدی، در اینجدا آزمدون همگندی      یهدا  آزمدون با اسدتفاده از   ها گروهبرای مقایسه 

متغیدر   یهدا  گدروه  یهدا  انسیوارکه  دهد یمنشان  031/0 یدار یمانبا س ح  ها انسیوار
سدی داندت بدرای مقایسده      از آزمدون دارندد، بندابراین    دار یمانعامل با یادیگر تفاوت 

 .میکن یماستفاده  ها گروه

احسداس نداامنی بدا     ازنظدر گروه کارشناسی ارشد  دهد یمکه آزمون سی دانت نشان 
نددارد ویدی بدا     دار اماند احساس ناامنی تفداوت   ازنظرگروه ابتدایی، دیپلم و کارشناسی 

 دارد. دار امانتفاوت  013/0 یدار امانبا س ح  سواد یبگروه 

و  در این پژوهش برای توصیف شدت و جهت راب ه از آزمون همبسدتگی پیرسدون  
 .استگردیدهز آزمون رگرسیون جهت آزمون فرضیات استفاده ا

            
 برای متریر احساس ناامنی اغتماعی Stepwise: آ مون رگرسیون به روش 9غدول 

 b Std.Err Beta T sig متغیر

Consonant 092/44 774/2  897/15 000/0 
 فضاهای

 دفاع یب
838/0 162/0 255/0 158/5 000/0 

 000/0 -104/4 -203/0 104/0 -427/0 نظارت
 017/0 -396/2 -119/0 141/0 -337/0 خوانایی فضا

 
دهدد.   آزمون تحلیل رگرسیون متغیرهای مستقل را نشان مدی   یضرا زینجدول فو  

برابدر اسدت بدا     شدهری  دفاع یبفضاهای رگرسیون   ضری  های این جدول، دادهبر طبق 
ضدری  رگرسدیون   و  - 20/0اسدت بدا    برابراجتماعی  نظارتضری  رگرسیون   ،25/0
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گفدت کده    توان یمدرصد  99است. بنابراین با اطمینان بالای  دارامان 01/0زیر  یدار امان
 دیید تأوجدود دارد و فرضدیه محقدق     دار امانمورد بررسی تفاوت  یها گروهبین میانگین 

 .شود یم
تاقیبدی، در اینجدا آزمدون همگندی      یهدا  آزمدون با اسدتفاده از   ها گروهبرای مقایسه 

متغیدر   یهدا  گدروه  یهدا  انسیوارکه  دهد یمنشان  031/0 یدار یمانبا س ح  ها انسیوار
سدی داندت بدرای مقایسده      از آزمدون دارندد، بندابراین    دار یمانعامل با یادیگر تفاوت 

 .میکن یماستفاده  ها گروه

احسداس نداامنی بدا     ازنظدر گروه کارشناسی ارشد  دهد یمکه آزمون سی دانت نشان 
نددارد ویدی بدا     دار اماند احساس ناامنی تفداوت   ازنظرگروه ابتدایی، دیپلم و کارشناسی 

 دارد. دار امانتفاوت  013/0 یدار امانبا س ح  سواد یبگروه 

و  در این پژوهش برای توصیف شدت و جهت راب ه از آزمون همبسدتگی پیرسدون  
 .استگردیدهز آزمون رگرسیون جهت آزمون فرضیات استفاده ا

            
 برای متریر احساس ناامنی اغتماعی Stepwise: آ مون رگرسیون به روش 9غدول 

 b Std.Err Beta T sig متغیر

Consonant 092/44 774/2  897/15 000/0 
 فضاهای

 دفاع یب
838/0 162/0 255/0 158/5 000/0 

 000/0 -104/4 -203/0 104/0 -427/0 نظارت
 017/0 -396/2 -119/0 141/0 -337/0 خوانایی فضا

 
دهدد.   آزمون تحلیل رگرسیون متغیرهای مستقل را نشان مدی   یضرا زینجدول فو  

برابدر اسدت بدا     شدهری  دفاع یبفضاهای رگرسیون   ضری  های این جدول، دادهبر طبق 
ضدری  رگرسدیون   و  - 20/0اسدت بدا    برابراجتماعی  نظارتضری  رگرسیون   ،25/0
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تدوان   آمدده مدی   به دستبا توجه به ضری  بتای  باشد. می - 11/0خوانایی فضا برابر با 
 اجتماعی دارد. احساس ناامنیبر  را ریتأثبیشترین  شهری دفاع یبفضاهای ه کگفت 
 
 

 های مربوط به تحلیل رگرسیون در مدل آماره :10غدول 
 Multiple R.396 ضری  رگرسیون چندگانه

 R Square.157 نضری  تبیی
 Adjusted R Square.150 ضری  تبیین تصحیح شده

 
، ضدری  تایدین   396/0ضری  همبستگی چندگانه برای متغیرهدای مدذکور مادادل    

و ضدری  تایدین تغییدرات     157/0تغییرات متغیر وابسته توسط متغیرهای مستقل ماادل 
است بندابراین متغیرهدای    150/0متغیر وابسته توسط متغیرهای مستقل در جاماه ماادل 

درصدد از تغییدرات    0/15و  در نمونده ا درصد از تغییرات متغیدر وابسدته ر   7/15مستقل،
بدا   هدا همننین میزان همبسدتگی ایدن متغیر   .کنند یم ینیب شیپ را در جاماهمتغیر وابسته 
محسدوب  متوسد ی  راب ده   کشددت ید   ازنظدر ه کاست  40/0اجتماعی  احساس ناامنی

 شود. می
وابسدته در  متغیرهای مستقل با متغیدر   سایرارتباط علی میان  تر قیدقاما برای بررسی 

مدل استقرایی آزمدون   قیاز طردر اینجا که  است. شده استفادهتحلیل مسیر  این تحقیق از
 .میآور یدرمکه داریم یک مدل  ییها دادهیانی از  شود یم

 

 

شهری با احسداس نداامنی اجتمداعی     دفاع یبفضاهای  شود یمکه مشاهده  طور همان
بیشتر باشدد احسداس نداامنی     دفاع یبراب ه مستقیم دارد به این مانا که هر چه فضاهای 

کمتر باشد احساس ناامنی نیز کمتر خواهد بود. نظارت  دفاع یببیشتر و هر چه فضاهای 
اادوس  و احساس ناامنی اجتماعی راب ده م  دفاع یباجتماعی و خوانایی فضا با فضاهای 

کمتر  دفاع یبهرچه نظارت اجتماعی بیشتر باشد، فضاهای  دیگو یم گرید عبارت بهدارند 
 هر چه نظدارت کمتدر باشدد،    احساس نامنی اجتماعی نیز کمتر خواهد بود و جهیدرنتو 

احساس ناامنی نیز بیشتر خواهد بود. از طدرف   جهیدرنتشهری بیشتر و  دفاع یبفضاهای 
دیگر خوانایی فضا نیز با احساس ناامنی اجتمداعی راب ده ماادوس دارد کده بیدانگر آن      
است که هرچه خوانایی فضا بیشتر باشد یانی هدر چده فضدا خوانداتر باشدد، احسداس       

اامنی باشدد، احسداس ند    کنندده  جیگد که فضا ناخواندا و   هرچقدرناامنی اجتماعی کمتر و 
 بیشتر خواهد بود.

 نداامنی  درصد از تغییدرات متغیدر وابسدته    15حدود  درمجموعگفت توان  در کل می
فضداهای  قابل تبیدین اسدت کده در ایدن میدان متغیدر        متغیرهای مستقلاجتماعی توسط 

داشدته اسدت.    شدهر در  زنان اجتماعی احساس ناامنیرا بر  ریتأثبیشترین  شهری دفاع یب
فضداهای  اجتمداعی در   احساس ناامنیبر  مؤثراما باید به این ناته اشاره نمود که عوامل 

درصدد آن تبیدین شدده     7/15از عوامل مختلفی است که در این تحقیق تنها  متأثر شهری
گردد که در این تحقیق مورد بررسی  برمی یا ناشناختهدرصد آن به عوامل  3/84است و 

اجتمداعی   احسداس نداامنی  بدر   مدؤثر اند. میزان ارتباط مقادیر ناشناخته و  دهقرار داده نش
را متغیدری در نظدر گرفدت کده      احساس ناامنیتوان  نمی وجه چیه بهنشان داده است که 

 صدورت  بده و  زمدان  هدم  صدورت  به ناامنیبر  مؤثراز یک یا دو عامل است. عوامل  متأثر
را تبیدین   احسداس نداامنی  متغیر وابسته  تیدرنهاکنند که  ماانیزم خاصی با هم عمل می

 نمایند. می
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شهری با احسداس نداامنی اجتمداعی     دفاع یبفضاهای  شود یمکه مشاهده  طور همان
بیشتر باشدد احسداس نداامنی     دفاع یبراب ه مستقیم دارد به این مانا که هر چه فضاهای 

کمتر باشد احساس ناامنی نیز کمتر خواهد بود. نظارت  دفاع یببیشتر و هر چه فضاهای 
اادوس  و احساس ناامنی اجتماعی راب ده م  دفاع یباجتماعی و خوانایی فضا با فضاهای 

کمتر  دفاع یبهرچه نظارت اجتماعی بیشتر باشد، فضاهای  دیگو یم گرید عبارت بهدارند 
 هر چه نظدارت کمتدر باشدد،    احساس نامنی اجتماعی نیز کمتر خواهد بود و جهیدرنتو 

احساس ناامنی نیز بیشتر خواهد بود. از طدرف   جهیدرنتشهری بیشتر و  دفاع یبفضاهای 
دیگر خوانایی فضا نیز با احساس ناامنی اجتمداعی راب ده ماادوس دارد کده بیدانگر آن      
است که هرچه خوانایی فضا بیشتر باشد یانی هدر چده فضدا خوانداتر باشدد، احسداس       

اامنی باشدد، احسداس ند    کنندده  جیگد که فضا ناخواندا و   هرچقدرناامنی اجتماعی کمتر و 
 بیشتر خواهد بود.

 نداامنی  درصد از تغییدرات متغیدر وابسدته    15حدود  درمجموعگفت توان  در کل می
فضداهای  قابل تبیدین اسدت کده در ایدن میدان متغیدر        متغیرهای مستقلاجتماعی توسط 

داشدته اسدت.    شدهر در  زنان اجتماعی احساس ناامنیرا بر  ریتأثبیشترین  شهری دفاع یب
فضداهای  اجتمداعی در   احساس ناامنیبر  مؤثراما باید به این ناته اشاره نمود که عوامل 

درصدد آن تبیدین شدده     7/15از عوامل مختلفی است که در این تحقیق تنها  متأثر شهری
گردد که در این تحقیق مورد بررسی  برمی یا ناشناختهدرصد آن به عوامل  3/84است و 

اجتمداعی   احسداس نداامنی  بدر   مدؤثر اند. میزان ارتباط مقادیر ناشناخته و  دهقرار داده نش
را متغیدری در نظدر گرفدت کده      احساس ناامنیتوان  نمی وجه چیه بهنشان داده است که 

 صدورت  بده و  زمدان  هدم  صدورت  به ناامنیبر  مؤثراز یک یا دو عامل است. عوامل  متأثر
را تبیدین   احسداس نداامنی  متغیر وابسته  تیدرنهاکنند که  ماانیزم خاصی با هم عمل می

 نمایند. می
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 یریگ دهینتبحث و 
با احساس ناامنی اجتمداعی   یا نهیزمنتایج حاصل از تحلیل دو متغیره در میان متغیرهای 

در این تحقیق نشان داده است که راب ه مانداداری میدان احسداس نداامنی اجتمداعی بدا       
وضایت اشتغال وجود نداشته است. و راب ه احساس ناامنی اجتماعی با سدن، وضدایت   

 گدر ید انید ب بده اندد.   و س ح تحصیلات مانادار بوده است که راب ه ضدایفی داشدته   تأهل
ت که میزان احسداس نداامنی اجتمداعی در میدان افدرادی کده سدن بیشدتری         توان گف می

بیشدتر از   نیمتأهلکمتر بوده است. گروه  سنشاناند، بیشتر از افرادی بوده است که  داشته
همننین افرادی که تحصدیلات بدالاتری دارندد،     .اند داشتهگروه مجردین احساس ناامنی 

که گروه کارشناسی ارشد کمتدرین و گدروه     یتتر نیا بهدارند  یتر نییپااحساس ناامنی 
 بیشترین میزان احساس ناامنی را دارا هستند. سواد یب

اسدت. زیدرا    دار یماند شهری و احساس ناامنی اجتماعی  دفاع یبراب ه بین فضاهای 
بدوده و چنددان در مسدیر     مأمورفااییت و همننین فاقد حضور  هرگونهاین فضاها فاقد 

با فضاهای بیرونی ارتباط کم دارند که سدب    ها ساختمانعبور و مرور نیستند، همننین 
نشدان   هدا  پرسشدنامه . نتایج تحقیقات حاصل از شود یمتمایز این فضاها از دیگر فضاها 

 یهدا  ساختمانخلوت،  یها ماانمانند ماابر تاریک و فاقد نور کافی،  ییها ماان دهد یم
نیمه مخروبه و یا در حال ساخت بدون حفاظ، پل هوایی و ... به افزایش ناامنی در فضا 

 آور تدرس در سداعات پایدانی شد  بدرای زندان       ها ماان گونه نیا ژهیو به، شوند یممنجر 
ایجداد   یها نهیزمو احساس ناامنی وجود داشته باشد،  از فضاو زمانی که ترس  باشند یم

و یا حضور در  دیآ یمدر شهربوجود  وآمد رفتمحدودیت در انتخاب مسیرهای تردد و 
کده   رسدد  یمدر این راستا به نظر  .کند یمرا مشروط به همراهی فردی دیگر  ها مااناین 

کور و دور از دسترس که احتمال جرم خیدزی منداطق را    یها طیمحاز ایجاد  یستیبا یم
 جلوگیری به عمل آورد.، دهد یمافزایش 
 کهآمد این بود  به دست که از راب ه بین نظارت و احساس ناامنی اجتماعی یا جهینت

بیشتر باشد به همان اندازه احساس ناامنی اجتمداعی نیدز کمتدر    اجتماعی نظارت  هر چه

تدرجیح   انید گو پاسدخ پرسشنامه مشدخص شدد کده اکلدر      یها پاسخ. در بررسی شود یم
نظارت بیشتری وجود دارد. زیرا زمدانی   ها آناستفاده کنند که در  ییها بخشاز  دهند یم

وجدود دارد،   هدا  آنکه امادان جدرم و جنایدت در     ییها ماانکه نظارت وجود دارد، به 
تندوع فااییدت وجدود داشدته      ها در آنکه  ییها ماان. دهد یمفرصت مراقبت نامحسوس 

باع  به وجود آمدن نظدارت شدهروندان    باشد و مردم زیادی آنجا حضور داشته باشند،
خیابدان،   یهدا  چشدم . این نظارت در قاید   شود یمو فضاهای عمومی شهر  ها ابانیخبر 

 یواحددها ، حضدور عوامدل انتظدامی و    هدا  آنو مراقبت  وآمد رفتحضور فاال عابران، 
یی تا دیروقت فاال هستند مانند رستوران و فروشگاه مواد غذا ها آنتجاری که برخی از 

جدرم خیدز    یهدا  مااناجتماعی در  یها تیفاایطریق  از گرید. به عبارت ردیگ یمانجام 
مردمی چده   یوآمدها رفتنظارت مردمی را بر این مناطق افزایش داد تا با ایجاد  توان یم
سواره، نظارت شهروندی و نیز تااملات اجتمداعی صدورت    صورت بهپیاده یا  صورت به

 مناطق کاهش یابد. گونه نیاگیرد و میزان جرم خیزی 

نتیجه گرفت راب ه  توان یماجتماعی فرضیه خوانایی فضا و احساس ناامنی در مورد 
و مااوس است. یانی وقتی زنان  دار یمانبین خوانایی فضا و احساس ناامنی اجتماعی 

 شدود  یمد کمتدر   شدان  یاجتمداع احسداس نداامنی    رندد یگ یمد در یک محیط خوانا قدرار  
. نتدایج  شدود  یمد احساس امنیت اجتماعی بیشتر  خواناتر باشدفضا  هرچه گرید عبارت به

عموماً احتمدال گدم کدردن مسدیرها و احسداس نداامنی و        ها پرسشنامهآماری حاصل از 
را پدایین نشدان داده اسدت. ایدن      دید آ یماض رابی که از گیج شدن در مسیرها به وجود 

 شددن  گمخوانا هست و زنان احتمال  نسبتاًکه در جاماه مورد بررسی فضا  دهد یمنشان 
م ل  است که اگر فضا از ایگوی منسجمی  نیا انگریب. این اند کردهکم ارزیابی  نسبتاًرا 

و  کاهد یمو از احساس ناامنی  کند یمبرخوردار باشد به احساس راحتی و امنیت کمک 
باشد احساس نداامنی ایجداد    کننده جیگزمانی که علائم راهنما وجود نداشته باشد و فضا 

و یدا بده    شدوند  یمد محسدوب   کننده جیگ. چناننه در طراحی فضاهایی که گم و شود یم
 جداد یا رییتغدلایلی از قبیل کمبود علائم یا روشنایی و دیده نشدن جرم به علت تاریای 

 .کند یمشود، به کاهش احساس ناامنی کمک 
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تدرجیح   انید گو پاسدخ پرسشنامه مشدخص شدد کده اکلدر      یها پاسخ. در بررسی شود یم
نظارت بیشتری وجود دارد. زیرا زمدانی   ها آناستفاده کنند که در  ییها بخشاز  دهند یم

وجدود دارد،   هدا  آنکه امادان جدرم و جنایدت در     ییها ماانکه نظارت وجود دارد، به 
تندوع فااییدت وجدود داشدته      ها در آنکه  ییها ماان. دهد یمفرصت مراقبت نامحسوس 

باع  به وجود آمدن نظدارت شدهروندان    باشد و مردم زیادی آنجا حضور داشته باشند،
خیابدان،   یهدا  چشدم . این نظارت در قاید   شود یمو فضاهای عمومی شهر  ها ابانیخبر 

 یواحددها ، حضدور عوامدل انتظدامی و    هدا  آنو مراقبت  وآمد رفتحضور فاال عابران، 
یی تا دیروقت فاال هستند مانند رستوران و فروشگاه مواد غذا ها آنتجاری که برخی از 

جدرم خیدز    یهدا  مااناجتماعی در  یها تیفاایطریق  از گرید. به عبارت ردیگ یمانجام 
مردمی چده   یوآمدها رفتنظارت مردمی را بر این مناطق افزایش داد تا با ایجاد  توان یم
سواره، نظارت شهروندی و نیز تااملات اجتمداعی صدورت    صورت بهپیاده یا  صورت به

 مناطق کاهش یابد. گونه نیاگیرد و میزان جرم خیزی 

نتیجه گرفت راب ه  توان یماجتماعی فرضیه خوانایی فضا و احساس ناامنی در مورد 
و مااوس است. یانی وقتی زنان  دار یمانبین خوانایی فضا و احساس ناامنی اجتماعی 

 شدود  یمد کمتدر   شدان  یاجتمداع احسداس نداامنی    رندد یگ یمد در یک محیط خوانا قدرار  
. نتدایج  شدود  یمد احساس امنیت اجتماعی بیشتر  خواناتر باشدفضا  هرچه گرید عبارت به

عموماً احتمدال گدم کدردن مسدیرها و احسداس نداامنی و        ها پرسشنامهآماری حاصل از 
را پدایین نشدان داده اسدت. ایدن      دید آ یماض رابی که از گیج شدن در مسیرها به وجود 

 شددن  گمخوانا هست و زنان احتمال  نسبتاًکه در جاماه مورد بررسی فضا  دهد یمنشان 
م ل  است که اگر فضا از ایگوی منسجمی  نیا انگریب. این اند کردهکم ارزیابی  نسبتاًرا 

و  کاهد یمو از احساس ناامنی  کند یمبرخوردار باشد به احساس راحتی و امنیت کمک 
باشد احساس نداامنی ایجداد    کننده جیگزمانی که علائم راهنما وجود نداشته باشد و فضا 

و یدا بده    شدوند  یمد محسدوب   کننده جیگ. چناننه در طراحی فضاهایی که گم و شود یم
 جداد یا رییتغدلایلی از قبیل کمبود علائم یا روشنایی و دیده نشدن جرم به علت تاریای 

 .کند یمشود، به کاهش احساس ناامنی کمک 
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